
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  
DO  

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AMARELEJA    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
“... Só há liberdade a sério 

Quando houver 
A paz, o pão, habitação 

Saúde, educação 
Só há liberdade a sério quando houver 

Liberdade de mudar e decidir 
Quando pertencer ao povo o que o povo produzir 

E quando pertencer ao povo o que o povo produzir...” 
 

Liberdade, Sérgio Godinho 
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Contextualização do Plano 
 

O Plano Anual de Atividades pretende concretizar os objetivos definidos no Projeto Educativo e 
demais documentos estruturantes do Agrupamento. É um documento flexível, estando, pois, sujeito a 
eventuais reformulações ao longo do ano letivo, determinadas, por vezes, por projetos e atividades 
propostos por entidades parceiras do Agrupamento ou que se enquadrem no âmbito de projetos lançados 
a nível nacional pelas mais variadas estruturas. A integração de novas atividades, devidamente 
contextualizadas e planificadas, dependerá sempre da análise e do parecer favorável do Conselho 
Pedagógico e do Conselho Geral.  

Os princípios educativos valorizados neste Plano Anual são os seguintes promoção da educação para 
a exigência, o rigor, a equidade, o respeito, a autonomia, a liberdade e a responsabilidade; promoção da 
educação para o desenvolvimento harmonioso e integral de todas as crianças e alunos; promoção de uma 
cultura de inclusão, solidariedade e partilha; promoção da cooperação e da abertura ao meio, baseadas 
numa cultura de diálogo, flexibilidade, confiança e otimismo; promoção do bem-estar; promoção das 
literacias artística, digital, literária, científica, história, desportiva e ambiental; promoção de uma cultura 
colaborativa; valorização da dimensão europeia da Educação. 

No presente ano letivo foi adotado o tema “Liberdade” como tema aglutinador, tendo em conta o 
desafio lançado pela Câmara Municipal de Moura, no âmbito da comemoração dos 50 anos do 25 de abril 
de 1974. Neste sentido, e tendo como referência o refrão da canção “Liberdade”, de Sérgio Godinho foram 
ainda escolhidos os temas: paz, pão, habitação, saúde, educação e liberdade, com o objetivo de desenvolver 
as atividades de forma contextualizada e mais articulada, promovendo uma cultura de colaboração entre 
estruturas. 

Cada coordenador de departamento e/ou estrutura monitorizará a planificação das atividades, o seu 
desenvolvimento e a sua avaliação, usando para tal os formulários de planificação e avaliação 
disponibilizados pela equipa do PAA. Trimestralmente, a equipa do Conselho Pedagógico responsável pela 
implementação, monitorização e avaliação do PAA apresentará o balanço deste processo ao Conselho 
Pedagógico e ao Conselho Geral. As atividades a desenvolver em cada mês serão divulgadas na página do 
Agrupamento e por e-mail, através do documento “PAA - Plano Mensal”. No final do ano letivo, será feita a 
avaliação final deste Plano Anual de Atividades. 

A construção deste documento é feita com a colaboração de toda a comunidade educativa tendo a 
ambição que as palavras registadas nas tabelas que a seguir se apresentam ganhem asas e transformem 
todas as atividades em momentos de crescimento, aprendizagem e partilha que fiquem guardados nos 
corações das nossas crianças e jovens. 
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Breve caracterização do Agrupamento 

N.º de turmas 
N.º de grupos da Ed. Pré-Escolar 7 

N.º de turmas do 1.º ciclo 10 

N.º de turmas do 2.º ciclo 5 

N.º de turmas do 3.º ciclo 7 

N.º de turmas PIEF 2 
 

Clubes e Projetos do Agrupamento 

Clubes 

Clube de Proteção Civil (CPC) Clube de Artes 
Clube Eco-Escolas Clube Europeu 
Clube de Teatro Clube dos Jogos Matemáticos 
Clube Kaxkadura Clube Ciência Viva no AE de Amareleja 
Clube de Gira-Volei Jornal 5* 
DE – Futsal|Badminton| Multiativdades Jogos Matemáticos 

 

Projetos 

Geração de Sucesso - 1.º ciclo (EPIS) Hypatiamat (1.º ciclo) Colar de Contos 
Mediadores Pelo Sucesso Escolar – 2.º e 3.º 
ciclos (EPIS) CIIL (1.º ciclo) Livro com Pernas 

Eco-Escolas Programa de Mentorias Leitura em vai e vem 
Projeto de Promoção de Educação para a 
Saúde (PES) “Vamos dar o nosso melhor” Os melhores leitores do mundo 

Erasmus+ “Mural do Elogio” Projeto “10 minutos a ler” 
Parlamento Estudantil  RAMA (projeto MAIA)  
Parlamento dos Jovens Influencers  
Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e 
Comunitário 

Projeto "Escolas de Valor" - 
Valormed  

PADDE (Plano de Ação de Desenv. Digital da 
Escola) Projeto “Aconchega-te” (GAAF)  
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Principais Entidades parceiras 

 

 
 

Câmara 
Municipal de 

Moura 

EPIS 
(Empresários 
pela Inclusão 

Social) 

Centro de 
Formação da 
Associação de 

Escolas Margens 
do Guadiana 

Parlamento dos 
Jovens 

GDA  
(Grupo 

Desportivo 
Amarelejense) 

SFUMA 
Sociedade 

Filarmónica 
União Musical 
Amarelejense 

 
ADC-Moura 

Centros de Dia 
das localidades 
que integram o 
Agrupamento 

Rede de 
Bibliotecas 

Escolares (RBE) 
 

CPCJ de Moura Associação 4 
Esquinas 

Bombeiros 
Voluntários de 

Moura 

CLDS-4G 
Associação de 

Mulheres – 
Moura Salúquia 

Rede Nacional 
Eco-Escolas – 

ABAE 
(Associação 

Bandeira Azul) 

GNR - Escola 
Segura e  NIAVE 

(Núcleo de 
Investigação e 

Apoio a Vítimas 
Especiais) 

Agrupamentos 
de Escolas com 

quem são 
estabelecidos 

protocolos 

Autoridade 
Nacional de 

Proteção Civil 
(Delegação de 

Beja) 

Juntas de 
Freguesia de 
Amareleja, 
Póvoa de S. 

Miguel e União 
de Freguesias de 

Safara e Santo 
Aleixo da 

Restauração 

Liga Portuguesa 
Contra o Cancro 
(Delegação de 

Moura) 

Agência 
Nacional dos 

Projetos 
eTwinning e 

Erasmus+ 

 
SP-Óptica de 

Amareleja 

APPACDM, de 
Moura 

(Associação 
Portuguesa de 

Pais e Amigos do 
Cidadão 

Deficiente 

Universidade de 
Évora 

ULSBA (Unidade 
Local de Saúde 

do Baixo 
Alentejo) 

GEOTEJO 

CIMBAL 
(Comunidade 
Intermunicipal 

do Baixo 
Alentejo) 

Centro de 
Medicina e 

Reabilitação 
Física de Moura 

(Acústica 
Médica) 

ACCIONA 
Central 

Fotovoltaica de 
Amareleja 

Federação 
Portuguesa de 

Voleibol 

Rede de Clubes 
Ciência Viva 

Fundação 
Oceano Azul 

Liga para a 
Proteção da 

Natureza 

Instituição 
Make-a-Wish RESIALENTEJO EDIA 

Associação de 
Pais e 

Encarregados de 
Educação do 

Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Herdade da 
Contenda (Santo 

Aleixo da 
Restauração - 

Moura) 

Cooperativa 
Agrícola de 

Moura e 
Barrancos 

Banco Alimentar 
contra a Fome 

Estação náutica  
- Lago de 

Alqueva - Moura 

Instituto de 
Apoio à Criança 

Projeto 
Guardiões 

ESERO – 
European Space 

Education 
Resourse Office 

Portugal 

Betweien Museu de 
Moura Faber Castell Associação 25 

de abril 
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Competências do PASEO: 
 
A – Linguagens e textos; B – Informação e comunicação; C – Raciocínio e resolução de problemas; D – 
Pensamento crítico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F – Desenvolvimento pessoal e 
autonomia; G – Bem-estar, saúde e ambiente; H- Sensibilidade estética e artística; I – Saber científico, técnico 
e tecnológico; J- Consciência e domínio do corpo 
 
Áreas de conteúdo das OCEPE:  
 
1 - Formação Pessoal e Social; 2 - Expressão e Comunicação; 3 - Conhecimento do Mundo 
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Atividades desenvolvidas no Agrupamento 
 
 

TEMA: PÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

15/09/2023 
a 

28/06/2024  

Dinamização da Horta Biológica - Envolver os alunos na dinamização 
da Horta Biológica;  
- Contribuir para a educação 
alimentar dos alunos. 

B/ C/ D/ F/ G/ I  Eco-Escolas Alunos do 8º 
ano 

JF de 
Amareleja 

Todo o material 
necessário para a 
construção e 
dinamização da 
Horta Biológica  

Escola sede 

16 a 
18/10/2023  

Jograis da Alimentação: pequena 
atuação do Clube de Teatro intitulada 
"Alimentos com Poesia" 

- Sensibilizar crianças e alunos para a 
importância de uma alimentação 
saudável; 
- Potenciar o desenvolvimento de 
competências pessoais e 
interpessoais; 
- Promover o exercício de uma 
cidadania ativa (intervenção na 
comunidade). 

PASEO: 
A/  B/  F/  G/  I 
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Clube de 
Teatro 

Crianças da 
Educação 
Pré-Escolar, 
Alunos do 1º 
ciclo 

Não se 
aplica 

Não se aplica Escola sede 

16 a 
20/10/2023  

Comemoração do Dia Mundial da 
Alimentação 

- Reconhecer a alimentação como um 
dos principais determinantes da 
saúde  
- Relacionar a alimentação com a 
prevenção e desenvolvimentos das 
principais doenças crónicas (diabetes, 
doença cardiovascular e oncológica)  
- Reconhecer a Dieta Mediterrânica 
como exemplo de um padrão 
alimentar saudável 
- Reconhecer que as escolhas 
alimentares são influenciadas por 
determinantes psicológicos e 
sensoriais, a nível individual e de 
grupo  

PASEO: 
D/ F/ G/ I 
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo  

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais,  
 
CAA 
 
PES 
 
Eco-Escolas 

Comunidade 
escolar 
 
Crianças da 
Educação 
Pré-Escolar 

Não se 
aplica 

Material de 
desgaste, 
Alimentos para a 
construção da 
roda, das 
espetadas e 
composições. 
Computador, 
Videoprojetor, 
garrafão, garrafa, 
tintas, caixas de 
ovos, cartolinas, 
colas, folhetos, 
tampas e lãs. 

Escola sede, 
Polos de 
Safara, de 
Santo Aleixo da 
Restauração e 
de Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: PÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

- Analisar criticamente os 
comportamentos de risco na 
alimentação  
- Reconhecer a escola como um 
espaço próprio para a promoção da 
alimentação saudável e adoção de 
comportamentos alimentares 
equilibrados 

16 a 
23/10/2023 

 

Comemoração do Dia da Alimentação - Sensibilizar os alunos para a 
importância da alimentação correta e 
equilibrada; 
- Relacionar a alimentação com o 
desenvolvimento físico e o processo 
de aprendizagem dos alunos; 
-Refletir sobre a problemática da 
obesidade juvenil; 
-Adotar a manutenção de estilos de 
vida saudáveis e a prevenção de 
comportamentos de risco; 
-Aprender a fazer opções entre 
alimentos saudáveis / não saudáveis;; 
-Estimular a criatividade dos alunos; 
- Criar o hábito do consumo diário de 
fruta; 
- Conhecer o processo do fabrico do 
mel e o equipamento do apicultor 
(Amareleja). 

A / B / D / G /I  Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ciclo 

UF de Safara 
e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste, Frutas; 
Adivinhas e 
Provérbios sobre a 
alimentação; 
Associação de 
Apicultores do Vale 
do 
Guadiana(APIVALE) 
- Escola Sede; mel; 
colmeia; 
equipamento do 
apicultor. 

Escola sede 
Polos de 
Safara, de 
Santo Aleixo da 
Restauração e 
de Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: PÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

16 a 
30/10/2023  

Projeto: “A Alimentação” 
Comemoração do Dia Mundial da 
Alimentação 
(16 de outubro) 
Confeção de lanches com fruta (salada 
de fruta, espetadas de fruta, …) 
Exploração das várias áreas de 
conteúdo e dos domínios das OCEPE 
através de: 
- Histórias 
- Jogos sensoriais (paladar, olfato, 
tato)  
-Conceitos matemáticos (cor, forma, 
número, conjunto, gráficos …) 
- Exploração da Pirâmide/ Roda dos 
alimentos; 
- Canções 
-poesias/lengalengas 
-Registos escritos e ilustrados  

- Reforçar os fatores de proteção 
relacionados com os estilos de vida 
saudável; 
- Conhecer a Roda dos 
Alimentos/Pirâmide; 
- Aprender a valorizar os alimentos 
como um bem essencial e 
indispensável para a vida; 
- Fomentar nas crianças regras de 
higiene. 

PASEO: 
A / B/ C/ D/ F/ 
G  
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação 
Pré-Escolar 

UF de Safara 
e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Computador, 
Biblioteca 

Escola sede 
Polos de 
Safara, de 
Santo Aleixo da 
Restauração e 
de Póvoa de S. 
Miguel 

10/11/2023 Magusto - Promover a relação família-aluno-
escola; 
- Valorizar tradições culturais. 

F   Associação de 
Pais e EE do 
Agrupamento 
de Escolas de 
Amareleja 

Comunidade 
educativa 

JF de 
Amareleja 

Espaço exterior e 
refeitório 

Escola sede 

10  
a 

 13/11/2023 
 

Comemorações do Dia de São 
Martinho 
- Exploração e dramatização da lenda 
de S. Martinho e/ou da História “ A 
Maria Castanha” 
- Canções, poesias, provérbios, 
lengalengas, jogos tradicionais; 
- Corrida de cavalos;  
- Atividades de expressão plástica; 

- Manter viva a tradição da 
comemoração do S. Martinho; 
-Valorizar os costumes e tradições; 
-Conhecer/vivenciar a tradição; 
- Promover a tradição oral; 
- Promover a partilha; 
- Promover a criatividade; 
- Promover competências pessoais e 

PASEO: 
A / B / C / D 
/F/G / I  
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 
(10 a 13 nov) 
 
Dep. 1.º Ciclo 
(09 e 10 nov) 
 
Dep de Ed. 
Especial  

Crianças da 
Educação 
Pré-Escolar 
 
Alunos do 1.º 
Ciclo 
 

JF de Póvoa 
de S. Miguel,  
 
UF de Safara 
e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Material de 
desgaste 
 
Colaboração das 
Juntas de 
Freguesia na oferta 
das castanhas 
 
Cozinha do CAA 

Escola sede 
Polos de 
Safara, de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração e 
de Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: PÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

- Construção de cartucho/ sacos; 
- Realização do tradicional magusto. 
 
Na escola sede (Jardim de Infância e 1º 
ciclo): 
- Jogos tradicionais: corrida de sacos; 
derruba latas; transportar bolas na 
raquete; puxar a corda; atirar bolas 
para uma caixa; procurar castanhas na 
farinha; distribuir bolas nos respetivos 
arcos. 
 
No polo de Safara (Jardim de Infância 
e 1º ciclo): 
-Confeção de pão, com a colaboração 
de uma senhora da localidade que irá 
amassar o pão; 
-Confeção de um pãozinho por cada 
criança 
- Ida à padaria para cozer o pão; 
-Lanche partilhado, no qual as crianças 
irão comer os pãezinhos com 
marmelada e castanhas assadas. 
Exploração da história “A Galinha 
Ruiva”  

sociais. 
- Conhecer o ciclo do pão 
 
 
- Promover o respeito pelos outros; 
 

Conhecimento 
do mundo 

(13 nov) Alunos do 5º, 
6.º e 7.º  
anos,  
 
Comunidade 
Educativa 
 
 
 

28/11/2023 Visita  de estudo ao lagar “ Vale 
Formoso”  
- Apresentação do processo de 
produção do azeite; 
- Visita a um olival e observação do 
processo da apanha da azeitona; 
- Visita ao lagar Vale Formoso para 
observação do processo de produção 

- Promover o contacto dos alunos 
com os olivais e lagares da região do 
Alentejo durante a campanha da 
azeitona; 
- Conhecer o processo de produção 
do azeite, desde a colheita até ao 
armazenamento e embalamento. 
Conhecer práticas de 

A / B / C / D / 
E/ F /G / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 3º 
ano, Alunos 
do 4º ano 

CMM, 
 
Lagar de 
Vale 
Formoso 

Transporte, 
Equipamentos 
próprios da 
produção de 
azeite. 

Largar de Vale 
Formoso 
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TEMA: PÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

do azeite; 
- Degustação de azeite. 

sustentabilidade usadas na sua 
produção. 

02/12/2023 
a 

15/07/2024 

Recolha de papel para posterior envio 
para o banco alimentar 

Criação de um projeto por parte dos 
alunos do 8ºB.  
Voluntariado. 
Reciclagem. 
Educação Ambiental 

A / B / C / D / 
F/ G / I  

EECE, Eco-
Escolas 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

JF de 
Amareleja,  
 
Banco 
alimentar de 
Beja 

Não se aplica Escola sede 

01/02/2024 
 a 

31/05/2024 

Jogo digital - Dieta Mediterrânica 
 

Incentivar os estudantes a pesquisar 
mais sobre a Dieta Mediterrânica e 
os seus 10 Princípios. 
Promover hábitos de vida saudável, 
utilizando a Dieta Mediterrânica. 

A / B / C / D / 
E / F / G / H / I  
 

Eco-Escolas Alunos do 5º 
ano 

Não se 
aplica 

Computador, 
Videoprojetor 

Escola sede 

23/05/2024 Sessão sobre "Alimentação saudável" - Reconhecer a Dieta Mediterrânica 
como exemplo de um padrão 
alimentar saudável; Analisar 
criticamente os comportamentos de 
risco na alimentação; Reconhecer a 
escola como um espaço próprio para 
a promoção da alimentação saudável 
e adoção de comportamentos 
alimentares equilibrados. 

B / C / D / G / I  PES Alunos do 7º 
ano 

ULSBA Computador, 
Videoprojetor 

Escola sede 
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TEMA: HABITAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

23/10/2023  Verificação das boias de regulação 
do nível da água, através de um saco 
economizador, dos autoclismos e 
identificação de torneiras a 
necessitar de manutenção. 

Diminuir o consumo de água. B / C / F / G  Eco-Escolas Comunidade 
escolar 

JF de 
Amareleja 

Não se aplica Escola sede 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

21/09/2023 Recolha de sangue Exercer o dever de cidadania e de 
solidariedade; 
Contribuir para a vida humana em 
tempo e qualidade; 
Preservar a saúde do dador e 
garantir uma transfusão segura 
para os doentes. 

G  Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais, 
CPC 

Outros, 
Comunidade 
educativa 

ULSBA Sala 1 Escola 
sede 

29/09/2023 Dia Europeu do Desporto na Escola: “Alegria 
no Desporto” 

Prática de 120 min de atividade 
física; 
Promoção de saúde e bem estar. 

G  Dep. Expressões Alunos dos 1º , 
2.º e 3.º Ciclos e 
turmas PIEF 
 

Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

Escola 
sede 

10 a 
13/10/2023 

Comemoração do dia Mundial da Saúde 
Mental  

Desmistificar e esclarecer as 
dúvidas dos alunos sobre saúde 
mental.  

C / D / F / G  SPO, GAAF Alunos do 3.º 
Ciclo 

Não se 
aplica 

Computador
Videoprojet
or 

Escola 
sede 

16 a 
23/10/2023 

Dia da Alimentação - Sensibilizar os alunos para a 
F45importância da alimentação 
correta e equilibrada; 
- Relacionar a alimentação com o 
desenvolvimento físico e o 
processo de aprendizagem dos 
alunos; 
-Refletir sobre a problemática da 
obesidade juvenil; 
-Adotar a manutenção de estilos 
de vida saudáveis e a prevenção de 
comportamentos de risco; 
-Aprender a fazer opções entre 
alimentos saudáveis / não 
saudáveis;; 
-Estimular a criatividade dos 
alunos; 

C / D / F / G  SPO, GAAF Alunos do 3.º 
Ciclo 

Não se 
aplica 

Computador
Videoprojet
or 

Escola 
sede 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

- Criar o hábito do consumo diário  
de fruta; 
- Conhecer o processo do fabrico 
do mel e o equipamento do 
apicultor (Amareleja). 

03 a 
17/11/2023  

Rastreio auditivo aos alunos de 1º ano no 
âmbito do Projeto EPIS. 

-Detetar precocemente os 
problemas auditivos e/ou visuais 
dos alunos. 
- Diminuir as dificuldades na 
aprendizagem. 

B / G  Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ano 

EPIS, 
CMM, 
Acústica 
Médica e 
Centro de 
Medicina 
Física e 
Recuperaç
ão de 
Moura  

Equipament
o específico 
para o 
rastreio 
auditivo. 

Centro de 
Medicina 
Física e 
Recuperaç
ão de 
Moura 

13 a 
17/11/2023 

Comemoração do dia mundial do não 
fumador: 
 - Dinamização da televisão existente no bar 
com vídeos da DGS alusivos ao tema; 
- Visionamento de vídeos pelos alunos do 1.º 
2.º e 3.º ciclo 
- Elaboração de marcadores e cartazes; 
Leitura e exploração de textos e vídeos sobre 
os malefícios do tabaco;  

- Reconhecer o tabaco como fator 
causal evitável de doença e morte 
prematura  
 
- Conhecer os efeitos do tabaco na 
saúde, imediatos e a longo prazo, 
individuais, familiares, sociais e 
ambientais  
 
- Identificar fatores que 
influenciam a perceção do risco em 
relação ao consumo tabágico  
 
- Sensibilizar os alunos e a 
comunidade em geral para os 
malefícios do tabaco a curto e a 
longo prazo. 

A / B / D / F / 
G / 
 H / I   

Dep.1º Ciclo, 
Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais, 
PES 

Alunos do 3º 
ano, Alunos do 
4º ano,  
Alunos do 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 
 
Comunidade 
escolar  

Não se 
aplica 

Computador 
videoprojet
or, Material 
de desgaste, 
Espaço para 
exposição 
de trabalhos 
no átrio da 
escola sede 

Escola sede 
e Polos 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

13 a 
17/11/2023 

Diabetes: 
 - Dinamização da televisão existente no bar 
com vídeos da DGS alusivos ao tema; 
- Visionamento de vídeos pelos alunos do 1.º 
2.º e 3.º ciclo 

Consciencializar sobre a existência 
da diabetes. 
- Divulgar as ferramentas para a 
prevenção da diabetes, que tem 
tido um aumento alarmante de 
casos no mundo. 
- Reconhecer que a alimentação 
saudável e a prática de atividade 
física podem prevenir cerca de 70% 
dos casos de diabetes tipo 2.  

A / B / F / G / I  Dep.1º Ciclo, 
Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais, 
PES 

Alunos do 1º , 
2.º e 3.º Ciclo e 
turmas PIEF 
 
Comunidade 
educativa 

Não se 
aplica 

Computador
Videoprojet
or, Televisão 

Escola sede 
e Polos 

16/11/2023 
 
Caminhada de sensibilização - prevenção e 
diagnóstico do cancro da mama 
 

- Sensibilizar os participantes para 
a importância da prevenção e 
diagnóstico precoce do cancro da 
mama 
- Angariar fundos para a Liga 
Portuguesa Contra o Cancro; 
- Promover uma cidadania ativa 
através da participação em 
campanhas de solidariedade. 

E / G / J  Direção do 
Agrupamento 

Comunidade 
educativa, 
Comunidade 
Local 

Liga 
Portugues
a Contra o 
Cancro, 
GNR - 
Escola 
Segura, BV 
de Moura 

Não se 
aplica 

Ruas da vila 
de 
Amareleja 

20/11/2023 Rastreio Visual na SP Ótica de Amareleja Detetar precocemente os 
problemas visuais dos alunos. 
Diminuir as dificuldades na 
aprendizagem. 

A / B / F / G / I  Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ano 

EPIS, 
CMM, SP 
Ótica de 
Amareleja 

Transporte, 
Equipament
o da SP 
Ótica 

SP Ótica 
de 
Amareleja 

30/11/2023 Corta-Mato Escolar Aumentar progressivamente o 
sucesso escolar dos alunos, 
motivar para as atividades 
escolares, proporcionar vivências 
desportivas, incentivar para a 
prática do desporto, incutir o Fair 
Play e a convivência em grupo. 

G Desporto Escolar Alunos do 1º , 
2.º e 3.º Ciclo e 
turmas PIEF 

PES Equipament
o prático 
(fato de 
treino/sapat
ilhas) 

Escola 
sede 

04/12/2023 Torneio de Badminton Dinamizar a modalidade 
Badminton, promover a prática, 
saúde e bem estar. 

E / G / J  Desporto Escolar Alunos do 2.º e 
3.º Ciclo e 
turmas PIEF 

Desporto 
Escolar 

Raquetes; 
volantes; 
redes; 

Escola 
sede 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Pavilhão 
interior. 

05/12/2023 
a  

06/12/2023 

POR TI  - Programa de Promoção de Bem-
estar Mental nas Escolas, dirigido a alunos, 
famílias e a agentes educativos. 
Ação de Formação sobre Saúde Mental (EPIS), 
destinada a pais/encarregados de educação, 
alunos do 7ºA, professores, técnicos e 
assistentes operacionais. 

O desenvolvimento de 
competências de regulação 
emocional que contribuam para 
estilos de vida mentalmente mais 
equilibrados. 

B / D / E / F / 
G / J  

Dep.1º Ciclo, 
Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos do 7º 
ano, Docentes, 
Encarregados 
de Educação, 
Assistentes 
Operacionais, 
Assistentes 
Técnicos, 
Técnicos 
Especializados 

EPIS Computador 
Videoprojet 
or 

Escola 
sede 

13/12/2023 Ação de Formação - Suporte Básico de Vida e 
Intervenção em Situações de Emergência 

Trabalhar boas-práticas, com 
profissionais do agrupamento, para 
o suporte básico de vida e para a 
intervenção em situações de 
emergência 

G / I  
 

CPC, PES, Plano 
de Formação 
Interna 

Docentes, 
Assistentes 
Operacionais e 
Técnicos, 
Técnicos 
Especializados 

BV  de 
Moura 

Biblioteca Escola 
sede 

06/02/2024 
a  

31/05/2024 

Sessão sobre benefícios da escovagem. 
Saúde oral e alimentação. Principais doenças 
orais e prevenção. Avaliação da placa 
bacteriana. 

- Reconhecer a importância da 
higiene diária oral para a 
manutenção da saúde geral do 
organismo. 
- Aprender algumas regras de 
higiene oral. 

B / F / G / J  PES Alunos do 1º 
Ciclo e Alunos 
do 6º ano, 
Alunos do 9º 
ano, Alunos do 
PIEF 

ULSBA Computador 
Videoprojet
or 

Escola 
sede, Polo 
de Safara, 
de Santo 
Aleixo da 
Restauraç
ão, Póvoa 
de S. 
Miguel 

07/02/2024 Saída Futsal Iniciados DE Promoção da prática da 
modalidade. 

B / C / E / F / 
G / J  

Desporto Escolar Alunos do 8º 
ano, Alunos do 
9º ano 

transporte bolas de 
futsal; 
coletes 

AE Moura 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

19/02/2024 
a  

23/02/2024 

Dinamização da televisão existente no bar 
com vídeos da “ESCOLA SEM BULLYING. 
ESCOLA SEM VIOLÊNCIA”  

Promover a saúde e o bem-estar 
da comunidade educativa, tendo 
por base os princípios da não 
violência, da inclusão e da não 
discriminação. 

A / B / C / D / 
E / F / G / J  

PES, Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais, e 
Ciência Viva no 
AE de Amareleja 

Comunidade 
educativa 

Não se 
aplica 

TV do bar. Escola 
sede 

21/02/2024 Saída Desporto Escolar - Badminton Promoção da prática da 
modalidade. 

B / E / F / G / J  Desporto Escolar Alunos dos 2.º e 
3.º ciclos  

transporte Raquetes de 
badminton; 
volantes. 

AE Moura 

28/02/2024 Saída Futsal Inf B- AE Serpa Promoção da prática da 
modalidade. 

B / E / F / G / J  Desporto Escolar Alunos do 6º 
ano, Alunos do 
7º ano 

transporte Bolas de 
futsal; 
coletes 

AE Serpa 

06/03/2024 Jogo Futsal Iniciados DE Promoção da prática da 
modalidade. 

B / C / E / F / 
G / J  

Desporto Escolar Alunos do 8º 
ano, Alunos do 
9º ano 

Não se 
aplica 

bolas de 
futsal; 
coletes; 
equipament
o 

Escola 
sede 

13/03/2024 Saida Futsal Inf B- DE Promoção da prática da 
modalidade. 

C / E / F / G /J  Desporto Escolar Alunos do 6º 
ano, Alunos do 
7º ano 

Não se 
aplica 

Transporte, 
bolas de 
futsal; 
coletes; 
equipament
o 

AE 
Vidigueira 

11/04/2024 Recolha de Sangue Exercer o dever de cidadania e de 
solidariedade; 
Contribuir para a vida humana em 
tempo e qualidade; 
Preservar a saúde do dador e 
garantir uma transfusão segura 
para os doentes. 

G  
 

Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais, 
CPC 

Comunidade 
educativa,  

ULSBA Sala 1 Escola 
sede 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

16/04/2024 Sessão sobre “Factos e mitos sobre a 
sexualidade” e “Viver a sexualidade com 
responsabilidade” 

Compreender o funcionamento do 
sistema reprodutor humano; 
Compreender o ciclo ovárico e o 
ciclo uterino; Reconhecer algumas 
doenças do sistema reprodutor e 
conhecer 
medidas/comportamentos que 
visem contribuir para o bom 
funcionamento do sistema 
reprodutor. 

B / C / D / E / 
F / G / I / J  

PES Alunos do 9º 
ano 

ULSBA Computador 
Videoprojet
or 

Escola 
sede 

17/04/2024 DE- Multiatividades Promoção das multiatividades. E / F / G  Desporto Escolar Alunos do 1º, 
2.º e 3.º ciclos  

Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

Escola 
sede 

24/04/2024 Jogo Futsal inf B Promoção da prática da 
modalidade. 

B / C / E / F / 
G / J 

Desporto Escolar Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
8º ano 

Não se 
aplica 

bolas de 
futsal; 
coletes; 
equipament
os 

Escola 
sede 

1/05/2024 
a  

31/05/2024 

A minha lancheira 
Registo diário dos lanches com recurso a um 
semáforo 
Sensibilização/Envolvimento das famílias 

Hábitos alimentares saudáveis Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conheciment
o do mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

ULSBA Não se 
aplica 

Polo de 
Póvoa de 
S. Miguel 

3/05/2024 
a  

15/05/2024 

Visita da Higienista Oral 
História alusiva à Saúde Oral 
Aplicação de Verniz de flúor 

Prevenir doenças orais 
Educar e promover bons hábitos 
de saúde oral 

Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conheciment
o do mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

ULSBA Não se 
aplica 

Escola 
sede, 
Polos de 
Safara, 
Santo 
Aleixo da 
Restauraç
ão, Póvoa 
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TEMA: SAÚDE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

de S. 
Miguel 

22/05/2024 Jogo Futsal Inf B Promoção da prática da 
modalidade. 

B / C / E / F / 
G / J 

Desporto Escolar Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
8º ano 

Não se 
aplica 

bolas de 
futsal; 
coletes; 
equipament
o. 

Escola 
sede 

3/06/2024 
a  

28/06/2024 

A minha lancheira 
Registo diário dos lanches com recurso a um 
semáforo 
Sensibilização/Envolvimento das famílias 
(Continuação) 

Desenvolver hábitos alimentares 
saudáveis 

Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conheciment
o do mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

ULSBA Drone, 
Alimentos 

Polo de 
Póvoa de 
S. Miguel 

05/06/2024 Workshop Cum Cura Favus Promover o convívio e a preservar 
a saúde mental 

G  Dep. Expressões, 
Eco-Escolas 

Docentes, 
Técnicos 
Especializados 

Favo de 
Mel 

Computador 
Videoprojet
or, Material 
de desgaste 

Escola 
sede, Sala 
11 

17/06/2024 
a  

19/06/2024 

Lanche Saudável e Perigos a ter com o Sol Reconhecer a importância de 
realizar uma alimentação saudável, 
Reconhecer a importância dos 
cuidados a ter com o Sol 

A / B / C / D / 
E / F / G  

Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

Liga 
Portugues
a Contra o 
Cancro 

Alimentos 
saudáveis 

Escola 
sede, Polo 
de Safara, 
Polo de 
Santo 
Aleixo da 
Restauraç
ão 

25/06/2024 Alimentação Saudável 
- Videoconferência com um Embaixador do 
Programa Escola Missão Continente 

- Reconhecer a importância de 
realizar uma alimentação saudável, 
rica em nutrientes. 

B / C / D / F / 
G  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ano, Alunos do 
2º ano 

Programa 
Escola 
Missão 
Continent
e 

Computador 
Videoprojet
or 

Polo de 
Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

14/09/2023 A Tutoria - desafios e boas práticas Trabalhar boas práticas para o 
trabalho do tutor, no 
estabelecimento da relação 
com jovens e no trabalho a 
desenvolver com jovens  

C / D / E / F / G  CDT, Plano de 
Formação Interna 

Docentes CFAE - 
Margens 
do 
Guadiana 

Não se 
aplica 

Escola sede 

15/09 a 
15/10/2023 

 

Verificação da colocação de sacos Ecobags 
em todas as salas de aula para separação de 
papel e plástico. 

Sensibilizar/ informar os alunos 
sobre a importância da 
reciclagem 

PASEO: 
D / F / G / I 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Eco-Escolas Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 
Alunos do 1º , 
2.º e 3.º Ciclo e 
turmas PIEF 
 

Não se 
aplica 

Ecobags Escola sede,  
e Polos 

15/09/2023 
a 

28/06/2024 

Recolha de REEE, pilhas, baterias, lâmpadas 
 
 

Sensibilização para a 
necessidade da separação dos 
resíduos reutilizáveis e 
colocação dos mesmos nos 
locais apropriados; necessidade 
de sensibilização e divulgação 
da política nacional dos 7R´s. 

F / G Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

JF de 
Amareleja, 
e de Póvoa 
de S. 
Miguel 

Caixas 
próprias 
para a 
recolha 

Escola sede 
e Polos 

15/09/2023 
a 

28/06/2024 

Monitorização das faturas de água e 
eletricidade 

Diminuir os consumos de água 
e eletricidade 

A / B / C / D/ F / 
G / I  
 

Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Câmara 
Municipal 
de Moura 

Computad
or, Faturas 
mensais 

Escola sede 

15/09/2023 
a 

28/06/2024 

Limpeza do lago Sensibilizar os alunos para a 
limpeza e preservação do 
espaço escolar. 

D / F / G / I  Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se 
aplica 

Galochas, 
enxadas, 
luvas, 
sacos de 
plástico, 
baldes, 

Escola sede, 
Espaço 
exterior 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

vassouras 
e pás. 

15/09/2023 
a 

14/06/2024 

Continuação da implementação das Hortas 
Verticais 

Dar continuidade ao 
desenvolvimento das 5 Hortas 
Verticais- Uma ferramenta na 
promoção do sucesso Escolar (2 
na escola sede e 1 em cada 
polo). Reconhecer a 
importância da agricultura e 
promover a compostagem. 

PASEO: 
D / F / G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Eco-Escolas Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Outros 

Não se 
aplica, 

Ferrament
as, 
Sementes, 
Plantas, 
Composto
r,  rega. 

Escola Sede 
e Polos 

15/09/2023 
a 

28/06/2024 

Vamos Dar o Nosso Melhor Incentivar 
atitudes/comportamentos 
responsáveis; motivar os alunos 
para o sucesso escolar; 
melhorar os níveis de 
assiduidade; promover a 
participação ativa dos alunos;  
envolver mais os encarregados 
de educação na vida escolar 
dos seus educandos. 

E / F / G /I  CDT Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Observató
rio da 
Qualidade 

Não se 
aplica 

Escola sede 

18/09/23 
 a 

 06/10/2023 

Atividades de apresentação da biblioteca 
escolar: 
“Daqui ninguém passa”;  
“Curta-metragem sobre o 25 de Abril”;   
“Avó, onde é que estavas no 25 de Abril?”; 
Jogo de fuga: “O Livro Misterioso” 
História: “Os dois Amigos. 

- Estimular e promover nos 
alunos, hábitos de leitura e 
gosto pelas bibliotecas 
- Incentivar a leitura e 
promover os recursos e 
serviços da biblioteca 

PASEO: 
A / B / F  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Biblioteca Escolar Crianças da 
Educação Pré-
Escolar,  
Alunos do 1º 
Ciclo Alunos do 
5º ano 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Biblioteca, 
Livros 

Escola Sede 
e Polos 

18/09/2023 
a 

14/06/2024 

Mural do elogio Desenvolver a criatividade e 
autonomia dos alunos. 

F  Dep. Expressões Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

20 a 
29/09/2023  

Processos de fossilização por moldagem Simular processos de 
fossilização por moldagem; 
Estabelecer analogias com os 
ambientes naturais de 
fossilização. 

I   Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Alunos do 8º 
ano 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste. 

Escola sede 

04 a 
06/10/2023 

República 
- Visualização de PowerPoint sobre o tema; 
-Pesquisa na internet sobre as principais 
diferenças entre a Monarquia e a República; 
- Pintura da bandeira nacional; 
-Entoação do hino nacional; 

- Desenvolver nos alunos o 
respeito pela História Nacional; 
- Sensibilizar para o estudo do 
tema; 
- Conhecer e comemorar 
feriados nacionais. 
 
 

A / B / D / F /I  Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polos 

12/10/2023 Atividade Prática: Impressão Digital  Promover a exploração de 
situações didáticas para o 
ensino das Ciências de base 
experimental no 1º CEB, 
através do aprofundamento 
e/ou reconstrução de 
conhecimento científico e 
curricular. 

A / D / F / G / I  Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Alunos do 3º 
ano, Alunos do 
4º ano 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Protocolo 
Experimen
tal  

Escola sede 
Polos de 
Safara, de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração 
e de Póvoa 
de S. Miguel 

12/10/2023 
a 

29/06/2024 

Projeto Desafios d’Artes (Concurso) - Promover atividades que 
estimulam a criatividade;  
- Conhecer diferentes correntes 
artísticas relacionadas com  a 
pintura; 
- Promover o património 
cultural da região através da 
arte. 

B / D / E / F/ G / 
H  

Dep.1º Ciclo Alunos do 2º 
ano, Alunos do 
3º ano, Alunos 
do 4º ano 

CFAE - 
Margens 
do 
Guadiana, 
Faber 
Castell 

Computad
or, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

13/10/2023 II Encontro Nacional Clubes Ciência Viva na 
Escola 2022 

- Promover o acesso ao 
conhecimento de base 
científica, com ênfase na sua 
vertente prática e 

A / B / C / D / F 
/ G / I 

Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Docentes Rede 
Nacional 
de Clubes 
Clube 

Poster 
Científico 

Pavilhão do 
Conhecimen
to - Lisboa 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

experimental, numa perspetiva 
de valorização do ensino 
integrado STEAM. 
- Promoção da literacia 
científica e de aproximação da 
ciência aos cidadãos. 

Ciência 
Viva no AE 
de 
Amareleja 

17/10/2023 Sessão online no âmbito do projeto “O 
Espaço vai à escola”: Um dia muito especial 
com o professor Ilídio Costa do Planetário do 
Porto 

Compreender a constituição do 
Espaço e suas caraterísticas. 
Compreender, recorrendo a um 
modelo, que as fases da Lua 
resultam do seu movimento em 
torno da Terra e dependem das 
posições relativas da Terra e da 
Lua em relação ao Sol. Utilizar 
instrumentos de medida para 
orientação e localização no 
espaço de elementos naturais e 
humanos do meio local e da 
região onde vive, tendo como 
referência os pontos cardeais.  

A / B / C / D /I  Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Alunos do 3º 
ano, Alunos do 
4º ano 

ESERO- 
European 
Space 
Education 
Resource 
Office 
Portugal; 
Projeto: O 
Espaço vai 
à Escola 

Computad
or 
Videoproje
tor, 
Ficha de 
Trabalho; 
Lápis de 
Cor 

Escola sede 
(Biblioteca) 
Polos de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração 
e de Póvoa 
de S. Miguel   

19/10/2023 Sessão online no âmbito do projeto “O 
espaço vai à escola”: Visita Guiada aos Céus 
com o professor Álvaro Folhas do NUCLIO 
/CITEUC 

Descrever a organização dos 
corpos celestes, localizando a 
Terra no Universo, construindo 
diagramas/mapas, através da 
recolha e sistematização de 
informação em fontes diversas. 
Localizar a Terra no sistema 
solar. Interpretar informação 
sobre planetas do sistema solar 
identificando semelhanças e 
diferenças (constituição, 
localização, períodos de 
translação e rotação) e o que 

A / B / C / D/ F / 
I  

Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Alunos do 7º 
ano 

BV de 
Moura, 
ESERO- 
European 
Space 
Education 
Resource 
Office 
Portugal 
Projeto: O 
Espaço vai 
à Escola 

Computad
or, 
Videoproje
tor 

Escola sede 
(Biblioteca) 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

faz da Terra um planeta com 
vida.  
Estabelecer relações entre 
astros, tendo em conta as suas 
dimensões e distâncias, e 
construir modelos do sistema 
solar.  

20/10/2023 
a 

19/11/2023 

Torneio de orientação a 3 balizas Encontrar as balizas  no mínimo 
tempo possível 

F / G / J  Dep. Expressões, 
Kaxkadura 

Alunos do 2º 
ano, Alunos do 
3º ano, Alunos 
do 4º ano, 
Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

30/10/2023 
a 

14/06/2024 

Juntos tornamos a nossa escola mais limpa Promover o espírito de 
cidadania dos alunos fazendo 
com que estes respeitem os 
direitos dos outros, pois, toda a 
comunidade educativa tem o 
direito a usufruir de um espaço 
limpo e cuidado; 
Responsabilizar os alunos pelo 
cumprimento de um dos seus 
deveres constante no Estatuto 
do Aluno e Ética Escolar, 
designadamente, o de zelar 
pela preservação, conservação 
e asseio das instalações (…) e 
espaços verdes da escola, 
fazendo uso correto dos 
mesmos; 
Promover a defesa dos valores 
ambientais; 

G  CDT, EECE; Clube 
Eco-Escolas 

Alunos dos 1.º, 
2.º e 3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Não se 
aplica 

Sacos de 
lixo e 
material 
de limpeza 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Promover a união e a 
cooperação entre os alunos de 
modo a que todos pugnem por 
um objetivo comum: a 
manutenção da escola limpa; 
Promover o desenvolvimento 
da capacidade interventiva dos 
alunos, dando-lhes ferramentas 
para que no futuro possam 
continuar a intervir no meio em 
que estiverem inseridos. 

31/10/2023 Halloween -Promover o convívio entre os 
participantes: alunos, 
professores e assistentes 
operacionais. 

A / B / D / F / G Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo, 
Comunidade 
escolar 

Não se 
aplica 

Computad
or 
 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Polos de 
Safara, 
Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o e Póvoa 
de S. 
Miguel 

02/11/2023 Palestra "Vamos passear pelo Espaço?" - 
Instituto de Astrofísica 
e Ciências do Espaço (IA, polo UPorto - 
CAUP) 

Contribuir para a valorização 
das ciências na educação pré-
escolar; Desenvolver nas 
crianças e alunos competências 
científicas 

PASEO: 
A / F / I  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

ESERO: O 
Espaço vai 
à Escola 

Computad
or 
 
Videoproje
tor 

Escola sede 
(sala CCV/1) 
e  Polos 

02/11/2023 
 a  

30/11/2023 

DAC - Projeto de articulação entre a Ed. Pré-
Escolar e o 1º Ciclo a partir da história: 
“Saudades do teu abraço” de Eoin 
McLaughlin e Polly Dunbar: 
- Exploração da obra; 
- Escrita e ilustração de uma carta para os 

Fomentar situações de 
aprendizagem articuladas que 
levem ao desenvolvimento de 
aprendizagens entre os dois 
níveis educativos. 
Desenvolver a articulação 

PASEO: 
A / B / C / D / F 
/ G / I  
 
Formação 
pessoal e social, 

Dep. Educação Pré-
Escolar, Dep.1º 
Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Alunos 
do 1º Ciclo 

Não se 
aplica 

Computad
or 
Material 
de 
desgaste 

Polo de 
Safara 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

meninos do 1º Ciclo; 
- Mensagens dos alunos do 1º ano para os do 
pré-escolar com ajuda dos padrinhos do 4º 
ano. 
- Resolução de situações problemáticas; 
- Construção de ouriços e tartarugas com 
material reutilizado. 
- Realização de um projeto de estudo, em 
cada sala, sobre 1 dos animais da história ou 
sobre outro significativo para o grupo. 
- Comunicação do projeto de estudo numa 
visita a realizar entre salas. 
- Dança e aprendizagem de canções (ex.: é a 
tartaruga de Alda Casqueiro Fernandes) 

vertical.  
Garantir a continuidade 
pedagógica 

Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

02/11/2023 
 a  

14/06/2024 

Programa de Mentoria Estimular o relacionamento 
interpessoal, a colaboração e a 
cooperação entre alunos; 
Promover o sucesso educativo 
de todos os alunos; 
Desenvolver competências 
pessoais (autoestima, 
autoconfiança, resolução de 
problemas, criatividade, 
organização, espírito crítico, 
autoavaliação, iniciativa, 
autonomia, resiliência, entre 
outras); 
Motivar os discentes para a 
participação na vida escolar 
(participação em sala de aula, 
em clubes, em atividades 
promovidas pela escola, nas 
tutorias, etc.); 
Contribuir para a integração 

A / B / C / D / E 
/  I  

CDT Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

Não se 
aplica, 
Apoio do 
GAAF na 
implement
ação do 
programa. 

Não se 
aplica 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

dos alunos na turma e/ou na 
escola; 
Contribuir para o 
desenvolvimento de 
comportamentos mais 
ajustados. 

15/11/2023 Visita ao Museu de Moura - Incentivar a curiosidade, a 
criatividade, o repertório 
cultural, o pensamento crítico e 
o raciocínio lógico  
- Promoção do espólio e da 
cultura da região. 
 

A / B / D / F / I  Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

Câmara 
Municipal 
de Moura, 
Museu de 
Moura 

Transporte
, Material 
de 
desgaste 

Museu de 
Moura 

15/11/2023 Conselho de Pais e Professores - "Os 
primeiros passos: acompanhamento 
escolar" 

- Reconhecer a importância do 
acompanhamento escolar pelos 
pais/encarregados de educação 
no processo de aprendizagem; 
- Identificar diferentes 
maneiras de acompanhamento 
escolar; 
-Reflexão conjunta sobre 
assuntos de grande importância 
para alunos, pais/encarregados 
de educação e professores. 
 

A / B / D / F  
 

Dep.1º Ciclo Encarregados 
de Educação 

EPIS, 
Psicólogo 
do 
Agrupame
nto: Dr. 
David 
Fialho  

Computad
or 
Videoproje
tor, 
Biblioteca 

Escola sede 

16/11/2023 Sessão de sensibilização sobre as Alterações 
Climáticas 

- Gerar elevado impacto na 
sensibilização e informação da 
sociedade civil para o problema 
das alterações climáticas, 
gerando conteúdos, 
promovendo ações junto das 
pessoas, procurando 
apresentar soluções que 

A / B / C / D /F / 
G / I   

Eco-Escolas Alunos do 8º 
ano 

Projeto 
Guardiões 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

possam fazer da região 
Alentejo um exemplo na 
descarbonização da economia e 
na transição para uma 
economia mais circular e 
sustentável. 

20/11/2023 Comemoração do "Dia Universal dos 
Direitos da Criança" 

Conhecer os direitos da 
criança/ reconhecer a relação 
entre necessidades e 
direitos/compreender a 
relevância dos direitos 
humanos na vida quotidiana. 

A / D / F / G  Dep. Ciências 
Sociais e Humanas, 
EECE 

Alunos do 3.º 
Ciclo 

Junta de 
Freguesia 
de 
Amareleja 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

20/11/2023 
 a 

12/12/2023 

Torneio de escalada pela via-direita Escalar a parede pela via direita 
no menor tempo possível 

E / F / G / 
Formação 
pessoal e social 
(Ed. Pré-
Escolar) 

Dep. Expressões, 
Kaxkadura 

Alunos do 2º 
ano, Alunos do 
3º ano, Alunos 
do 4º ano, 
Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

20/11/2023 
 a 

08/12/2023 

"Falar Bem nas Costas" 
 

Promoção da melhoria da 
autoestima dos alunos; 
Promoção da melhoria das 
relações interpessoais dos 
alunos; 

A / B / D / E /F / 
G / H /J  

Educação Especial, 
Clube de Artes 

Alunos do 5º 
ano, Alunos do 
6º ano, Alunos 
do 7º ano 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste, 
Sala CAA 

Escola sede 

23 e  
24/11/2023 

Comemoração do Dia Nacional da Cultura 
Científica 

 
Divulgar o Nacional da Cultura 
Científica; 
Desenvolver o gosto pela 
ciência e pela investigação em 
ciência; 
Reconhecer e valorizar a 
importância da Investigação 

A / B / C / D / F 
/ G / I   

Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 
na Escola 

Comunidade 
escolar 

Não se 
aplica 

Computad
or 
Videoproje
tor, Drone, 
Biblioteca, 
Sala de 
aula do 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Científica na Sociedade; 
Consolidar as aprendizagens de 
forma a elevar os níveis de 
conhecimento e promover a 
literacia científica.  

futuro, 
Vários 

28/11/2023 Conferência com professor Rui Dias “ Do 
ciclo das rochas à Tectónica de Placas” e 
apresentação do livro “Portugal antes da 
História: 600 milhões de anos de evolução”. 

Interpretar informação relativa 
ao ciclo das rochas, integrando 
conhecimentos sobre rochas 
sedimentares, magmáticas e 
metamórficas e relacionando-
os com as dinâmicas interna e 
externa da Terra.   
Identificar os principais grupos 
de rochas existentes em 
Portugal e reconhecer a 
importância do contributo de 
outras ciências para a 
compreensão do conhecimento 
geológico.   
Relacionar a expansão e a 
destruição dos fundos 
oceânicos com a Teoria da 
Tectónica de Placas (limites 
entre placas) e com a 
constância do volume e da 
massa da Terra.  

A / B / C /D/F / 
G / I   

Clube Ciência Viva 
no AE de Amareleja 
na Escola 

Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
8º ano, 
Docentes 

Centro 
Ciência 
Viva de 
Estremoz 

Computad
or 
Videoproje
tor 

Escola sede 

04/12/2023 
 a  

07/12/2023 

Concurso - Spelling Bee 
 

- Fomentar o gosto e interesse 
pela língua inglesa; 
-Desenvolver o uso correto da 
língua inglesa; 
- Promover a interação, a 
autoconfiança e a 
competitividade 

A / B /C / E / I  
 

Dep. Línguas Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Biblioteca 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

04/12/2023  
a  

14/12/2023 

Articulação com o CAA 
 “Uma Lição de Amor” 
Comemoração do Dia Internacional da 
Diferença 
 
  Requisições com histórias 2º/3º anos 
 
Apresentação de leituras: “A Menina do Mar” 
Aluna do 6ºA 
 
“O Natal das Bruxas” – Leitura dramatizada 
 

Sensibilizar os alunos para a 
diferença de cada um; 
Promover a integração e 
inclusão de todos; 
Despertar o interesse e o gosto 
pela leitura 
Promover a leitura e a 
requisição de livros 
Estimular o desejo de novas 
leituras e produções orais e 
escritas; 
 Desenvolver o gosto pela 
leitura;  
Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  

PASEO: 
A / B /D / E / F / 
G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 
 

CAA Biblioteca 
Escolar, Associação 
de Pais e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Alunos 
do 1º  e 2.º 
Ciclos 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Livros 

Escola sede 

04/12/2023 
 a  

15/11/2023 

Requisições de livros com Histórias 
Seleção de trabalhos para o Concurso "Ser 
Escritor é Cool" 
Apresentação da leitura do livro "A Menina 
do Mar"(Mª Inês Jerónimo) 
Leitura dramatizada "O NATAL DAS BRUXAS" 
6ºA para alunos do 1º ano 
 

Promover a leitura, a oralidade 
e a escrita. 

A / B / D / E/ F / 
H  
 

Biblioteca Escolar Alunos do 1º e 
2.º Ciclos 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

07/12/2023 
 

Assembleia do Parlamento Estudantil 
Debate dos problemas da escola 
 

Debate sobre os problemas da 
escola.  

B /C / D /E / F / 
G / H  
 

Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento dos 
Jovens, EECE 

Alunos do 2º e 
3.º Ciclos 
 Docentes 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Biblioteca 

Escola sede 

11/12/2023 
 

Projeto Intergeracional - Elaboração de 
cartões de Natal e cânticos de natal no 
Centro Social de Amareleja 

- Fortalecer vínculos 
intergeracionais entre crianças, 
jovens e idosos; 

A / B / D / E / F 
/ H / G  

Dep. Expressões, 
Projeto de PES, CDT 

Alunos do 6º 
ano, Utentes do 
Centro Social de 
Amareleja 

GNR - 
Escola 
Segura 

Material 
de 
desgaste 

Centro 
Social de 
Amareleja 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

- Combater o isolamento social 
e promover o envelhecimento 
ativo;  
- Promover o encontro entre 
gerações e a troca de 
experiências; 
- Solidariedade social.  

11/12/2023  
a  

15/12/2023 

Concurso de ortografia  
 

- Fomentar o uso correto da 
língua portuguesa para 
comunicar e estruturar o 
próprio pensamento; 
-Praticar a escrita como meio 
de desenvolvimento da 
compreensão na leitura. 

A / B / C / I  
 

Dep. Línguas Alunos do 2º e 
3.º Ciclos 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

03/01/2024  
 
Leituras no Lago - Motivar para  a leitura e 

melhorar a competência leitora 
 - Estimular o desejo de novas 
leituras e produções orais e 
escritas; 
 

A / D / E / F  Biblioteca Escolar Alunos do PIEF, 
Docentes 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Biblioteca, 
Livros 

Escola sede 

08/01/2024  
a  

19/01/2024 

Exposição de trabalhos das disciplinas de 
Físico-Química e Ciências Naturais 

Divulgar à comunidade 
educativa os trabalhos 
realizados pelos alunos 

A / B / D /E / F/ 
I  
 

Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Alunos do 7º e 
8.º anos 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

08/01/2024 
a 

23/01/2024 

Cartazes sobre alterações Climáticas /Efeito 
de estufa 

Reconhecer, numa perspetiva 
interdisciplinar, as alterações 
climáticas como um dos 
grandes problemas ambientais 
atuais e relacioná-las com a 
poluição do ar resultante do 
aumento dos gases de efeito de 
estufa. 

A / B / C / D / E 
F / G / H / I  

Eco-Escolas Alunos do 8º 
ano 

Disciplina 
de Físico-
Química 
em 
articulação 
com o 
projeto 
Guardiões 

Computad
or, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

10/01/2024  
  
Domínio A – Currículo, literacias e 
aprendizagens 
 
Aprender com a Biblioteca Escolar – Será 
Possível? 

- Desenvolver competências de 
literacia de informação e 
media. 

A / B / D / E /F I  Biblioteca Escolar Alunos do 3º 
ano, Docentes 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Computad
or 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

10/01/2024  
  
2.ª Eliminatória das Olimpíadas portuguesas  
de matemática 

Criar, incentivar e desenvolver 
o gosto pela Matemática 
Desenvolver a capacidade de 
resolução de problemas 
Valorizar a Matemática 
Estimular o raciocínio e a 
criatividade 
Incentivar a participação em 
atividades extracurriculares 
Desenvolver o raciocínio lógico-
matemático 
Aplicar conhecimentos 
matemáticos de forma mais 
lúdica  

C / D / I  Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Alunos do 3.º 
Ciclo 

SPM Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

15/01/2024 
a 

15/06/2024 

Identificação das espécies de árvores e 
arbustos existentes no nosso Agrupamento, 
através da construção de dísticos em 
acrílico, onde consta o nome da espécie e 
um QRCode. 

Sensibilizar os alunos/ 
comunidade educativa para a 
importância de preservação de 
espaços verdes, da 
biodiversidade e para as 
espécies de árvores e arbustos 
existentes no nosso 
Agrupamento. 

B / D / E / F / G 
/ H / I  

Eco-Escolas Comunidade 
escolar 

Câmara 
Municipal 
de Moura 

Computad
or, 
Material 
de 
desgaste, 
Acrílico, 
materiais 
de pintura 

Escola sede 

18/01/2024 Projeto "Semente de Valores" Promover valores de Cidadania,  
amizade e Solidariedade 

A / B / D / E / F 
/ G  

Biblioteca Escolar Alunos do 5º 
ano 

Câmara 
Municipal 
de Moura, 
Rede de 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Bibliotecas 
Escolares, 
Biblioteca 
Municipal 
de Moura 

Biblioteca, 
Livros  

01/02/2024 
 a  

28/02/2023 

Projeto “Leitura em Vai e Vem” 
(Todas as semanas uma criança leva um livro 
para casa, à sexta-feira, e depois reconta a 
história às crianças da sala, na segunda-
feira.) 

Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  

A  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação Pré-
Escolar, Biblioteca 
Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Encarregados 
de Educação 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Biblioteca, 
Livros 

Escola sede, 
Polo de 
Safara, Polo 
de Póvoa 
de S. 
Miguel 

01/02/2024 
 a  

28/02/2023 

Requisições com histórias Despertar o interesse e o gosto 
pela leitura 
Promover a leitura e a 
requisição de livros 

A / B / C / D / E 
/ F / I  

Dep.1º Ciclo, 
Biblioteca Escolar 

Alunos do 1º 
Ciclo 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Livros 

Escola sede 

02/02/2024 Quem vem ler hoje?? Motivar para a leitura e 
melhorar a competência leitora 
Estimular o desejo de novas 
leituras e produções orais 
 Desenvolver o gosto pela 
leitura;  

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar, 
Associação de Pais 
e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Alunos do 1º 
ano 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Biblioteca, 
Livros 

Escola sede 

06/02/2024 Aprender com a Biblioteca Escolar/Crescer 
com a Leitura 
“Quanto vale a amizade?” 

Aperfeiçoar a leitura em voz 
alta em Português.  
Desenvolver o gosto pela 
partilha de experiências de 
leitura.  
Interpretar um texto escrito 

A / B / E / F / G 
/ H  

Biblioteca Escolar Alunos do 2º 
ano 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Material 
de 
desgaste, 
Livros 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

simples.  
Expressar oralmente e por 
escrito ideias e sentimentos 
provocados pela leitura do 
texto.  
Aconselhar a leitura de um livro 

16/02/2024 " A etnia cigana e o mundo laboral".  
A ação visa apresentar ciganos modelos 
(Role Roma Models), bem como, promover à 
partilha de exemplos de boas práticas , no 
âmbito de valorizar as aprendizagens 
académicas, bem como o mundo laboral, 
não se dissociando da sua cultura de origem. 

- Proporcionar aos alunos de 
etnia cigana e pais exemplos de 
boas práticas de integração 
social e cultural. 
- Motivar os alunos à valorizar 
as aprendizagens académicas.  

B / F  ETP PIEF Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 
Encarregados 
de Educação, 
Técnicos 
Especializados 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Biblioteca 

Escola sede 

20/02/2024 Conselho de Pais e Professores - Tema: "Nós 
Somos a Escola". 

-Reflexão conjunta sobre 
assuntos de grande importância 
para alunos, pais/encarregados 
de educação e professores. 

D / E / F  Dep.1º Ciclo Encarregados 
de Educação 

EPIS Não se 
aplica 

Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

20/02/2024  
a  

23/02/2024 

Kahoot de Cibersegurança: Quiz de 
segurança na internet 

Dotar os alunos de ferramentas 
e capacidades para fazer face 
aos problemas da segurança na 
Internet.  

B / C / F  Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

Não se 
aplica 

Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Telemóvel 

Escola sede 

01/03/2024  
a  

22/03/2024 

Requisições com história/Quem vem ler, 
hoje? 

Promover a requisição de 
livros/Promover hábitos e 
gosto pela leitura16 

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar, 
Associação de Pais 
e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Alunos do 1º 
Ciclo 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura, 
Associação 
de Pais e 
Encarrega
dos de 
Educação 

Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Livros 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

01/03/2024  
a  

31/05/2024 

Muros com vida Sensibilizar toda a comunidade 
educativa para a poluição dos 
mares. Compreender a 
necessidadede preservação dos 
ecossistemas e da 
biodiversidade em geral e da 
qualidadeda água doce e 
salgada. Educar para a 
cidadania ativa incitando os 
jovens a passar a mensagem:" 
Tudo o que cai no chão, vai 
parar ao mar".Estimular a 
criatividade dos alunos para a 
expressão plástica. 
Implementar estratégias de 
cooperação escolas-autarquias 
para a promoção da 
sustentabilidade. 

B / D / E /  F / G 
H / I  

Clube de Artes, 
Eco-Escolas 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Câmara 
Municipal 
de Moura 

Parede, 
tintas, 
pinceis 

Escola sede 

01/03/2024  
a  

31/05/2024 

Pintura das sarjetas no âmbito do projeto "O 
mar começa aqui" 

Sensibilizar toda a comunidade 
educativa para a poluição dos 
mares. Compreender a 
necessidade de preservação 
dos ecossistemas e da 
biodiversidade em geral e da 
qualidade da água doce e 
salgada. Educar para a 
cidadania ativa incitando os 
jovens a passar a mensagem:" 
Tudo o que cai no chão, vai 
parar ao mar". Estimular a 
criatividade dos alunos para a 
expressão plástica. 
Implementar estratégias de 
cooperação escolas-autarquias 

B / D / E / F / G  
/ H  

Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

CM 
Moura, JF 
de 
Amareleja, 
de Póvoa 
de S. 
Miguel e 
UF de 
Safara e 
Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o 

Tintas e 
pinceis 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

para a promoção da 
sustentabilidade. 

06/03/2024 2º Reunião do Conselho Eco-Escolas Informações; Apresentação do 
plano de ação; outros assuntos 

D / E / F / G / H  Eco-Escolas Encarregados 
de Educação, 
Assistentes 
Operacionais, 
Técnicos 
Especializados, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa, 
delegados 
ambientais de 
todas as turmas 

CMMoura, 
JF de 
Amareleja 
e de Póvoa 
de S. 
Miguel, UF 
de Safara 
e Santo 
Aleixo 
Parlament
o dos 
Jovens, 
CPCJ de 
Moura, BV 
de Moura, 
Proteção 
Civil 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel, 
Biblioteca 

14/03/2024 Visita de estudo ao Pavilhão do 
Conhecimento e Museu da Eletricidade 

Contribuir para a captação e a 
formação dos alunos, 
divulgando de uma forma 
prática temas da área da 
energia.  
Sensibilizar os alunos para as 
questões ligadas à utilização 
segura da eletricidade.  
Apoiar iniciativas ligadas à 
eletricidade e à valorização do 
património do sector elétrico. 

B / C / D / E / F / 
G / I  

Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Alunos do 8º 
ano, Alunos do 
9º ano 

Não se 
aplica 

Transporte Lisboa 

15/03/2024 Ida ao Teatro Politeama para assistir à peça 
“A Bela Adormecida” Visita ao Jardim 

- Despertar o gosto pela 
representação dramática; 
-Promover o contacto com a 

B / C / D /E / F / 
G / H  
 

Dep. Educação Pré-
Escolar, Dep.1º 
Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-

CM 
Moura, JF 
de Póvoa 

Transporte Lisboa 
(Teatro 
Politeama e 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Botânico, Visita ao Museu de História 
Natural e Ciência 

arte de representar; 
-Desenvolver o papel de 
espectador atento; 
- Estimular a aprendizagem 
ativa;  
- Promover o primeiro contacto 
com a investigação e a 
inovação científicas, sobre 
questões do quotidiano que 
complementam os programas 
curriculares; 
- Proporcionar experiências 
culturais diversificadas 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Escolar, Alunos 
do 1º Ciclo 

de S. 
Miguel 

Teatro 
Museu 
Nacional de 
História 
Natural e 
Ciência) 

18/03/2024 Concurso Leituras na Planície-Fase da 
Biblioteca 

Promover e desenvolver o 
gosto pela leitura Expressiva 

A / B / D / E / F 
/ H  

Dep.1º Ciclo, Dep. 
Línguas, Biblioteca 
Escolar, Associação 
de Pais e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Alunos do 2º 
ano, Alunos do 
3º ano, Alunos 
do 4º ano, 
Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Biblioteca Escola sede 

18/03/2024  
a  

22/03/2024 

Concurso de ortografia (2ª fase) - Fomentar o uso correto da 
língua portuguesa para 
comunicar e estruturar o 
próprio pensamento; 
-Praticar a escrita como meio 
de desenvolvimento da 
compreensão na leitura. 

A / B / C / I  Dep. Línguas Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos  

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Computad
or 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

18/03/2024  
a  

22/03/2024 

Spelling Bee - Fomentar o gosto e interesse 
pela língua inglesa; 
-Desenvolver o uso correto da 
língua inglesa; 
- Promover a interação, a 
autoconfiança e a 
competitividade. 

A / B / C / E / I  Dep. Línguas Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos  

Não se 
aplica 

Biblioteca Escola sede 

19/03/2024 Gincana da leitura Promover e despertar o 
interesse pela leitura e 
participar em atividades que 
desenvolvam conhecimentos 
previamente adquiridos. 

A / B / D / E / F 
/ I  

Biblioteca Escolar Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura, 
Não se 
aplica 

Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Espaçõ 
escolar 

Escola sede 

19/03/2024 Apresentação/ dramatização de leitura "A 
Menina do Mar" 

Despertar e promover o gosto 
pela leitura e representação 

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar Alunos do 4º 
ano, Alunos do 
5º ano, Alunos 
do 6º ano 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

19/03/2024 "Contas tu e... conto eu" Envolver toda a comunidade 
educativa no processo 
motivacional nas práticas de 
leitura; 

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar Alunos do 6º 
ano, Docentes, 
Encarregados 
de Educação, 
Comunidade 
educativa 

RBE, PNL, 
Avós e 
mães de 
alunos 

livros Escola sede 

21/03/2024 Comemoração do Dia Mundial da Poesia Promover o gosto pela leitura/ 
Desenvolver a criatividade 

Formação 
pessoal e social 
(Ed. Pré-
Escolar), 

Dep. Línguas, 
Biblioteca Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

RBE, PNL Computad
or, 
Videoproje

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Expressão e 
comunicação 
(Ed. Pré-
Escolar) 

tor, 
Biblioteca 

21/03/2024 À conversa com... José Joaquim Oliveira, 
Militar de Abril 

Promover e desenvolver os 
valores do 25 de Abril e da 
Liberdade 

A / B / D /E / F  Dep. Expressões, 
Clube Europeu, 
Biblioteca Escolar 

Alunos do 9º 
ano, Docentes, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa,  

RBE, PNL Não se 
aplica 

Escola sede 

21/03/2024 Vozes de Abril/Poemas da Liberdade Promover e Desenvolver 
hábitos de leitura/ Promover e 
desenvolver o gosto pela 
poesia/Promover e desenvolver 
os valores de Abril 

A / B / D / F/ H  Dep. Línguas, Dep. 
Expressões, Clube 
Europeu, Biblioteca 
Escolar 

Alunos do 1º 
ano, Alunos do 
2º ano, Alunos 
do 3º ano, 
Alunos do 4º 
ano, Alunos do 
8º ano, 
Docentes, 
Comunidade 
escolar 

RBE, PNL, 
Universida
de Sénior 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
livros 

Escola sede 

21/03/2024 MegaSprinter- Beja Promoção da prática das 
diferentes disciplinas do 
Atletismo 

C / D / E / F / G 
/ J  

Desporto Escolar Alunos do 5º 
ano, Alunos do 
6º ano, Alunos 
do 7º ano, 
Alunos do 8º 
ano, Alunos do 
9º ano 

Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

Complexo 
Desportivo 
de Beja 

22/03/2024 Quem vem ler, hoje?? Incentivar os alunos a ler, 
recontar e emitir opiniões, 
utilizando instrumentos 
diversificados; 
Melhorar a interação inter 
pares; 

A / B / D / E / F 
/ G / H / I  

Biblioteca Escolar, 
Associação de Pais 
e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Alunos do 4º 
ano 

RBE, PNL Biblioteca, 
Livros 

Baldio das 
Ferrarias 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Promover a criatividade; 
Promover a autonomia e 
autoconfiança; 
Contribuir para o entendimento 
da leitura como uma função 
social na sociedade atual. 

09/04/2024 Património: "Pensar o Intangível" Promover o reconhecimento e 
valorização do património 
imaterial e do artesanato como 
expressões culturais; 
Promover profissões ligadas a 
áreas tradicionais; 
Sensibilizar para o valor do 
ofício artesanal no âmbito 
educativo; 

A / B / D / E / F 
/ G / I / J  

Dep. Expressões Alunos do 8º 
ano 

CM Moura Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Transporte
, Material 
de 
desgaste, 
Sala 11 

Escola sede 

10/04/2024 Limpeza do Baldio Sensibilização para a proteção 
da floresta.  

E / F / G  CPC, Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

CM 
Moura, JF 
de 
Amareleja, 
de 
Freguesia 
de Póvoa 
de S. 
Miguel, 
CPCJ de 
Moura, 
GNR - 
Escola 
Segura, BV 
de Moura, 
Proteção 
Civil 

sacos , 
luvas etc... 

Baldio 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

10/04/2024 AFCD - Supervisão Pedagógica e Trabalho 
Colaborativo 

Trabalhar princípios teóricos e 
práticos para a supervisão 
pedagógica e para o trabalho 
colaborativo entre docentes 

A / B / C / D / E 
/ F / G /H / I / J  

Plano de Formação 
Interna, Direção do 
Agrupamento 

Docentes CFAE - 
Margens 
do 
Guadiana 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca 

Escola sede 

15/04/2024 
a 

30/04/2024 

Quem vem ler hoje? Motivar para a leitura e 
melhorar a competência leitora 
Estimular o desejo de novas 
leituras e produções orais 
Promover a leitura em voz alta 
Desenvolver o gosto pela 
leitura;  

A / B Biblioteca Escolar, 
Associação de Pais 
e EE do 
Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

Alunos do 1º 
Ciclo 

RBE, PNL Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

15/04/2024 
a 

30/04/2024 

Requisições com histórias Promover e desenvolver o 
gosto pela leitura;  

A / D / E / F / H  Biblioteca Escolar Alunos dos 1.º e 
2.º Ciclos 

RBE, PNL Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

17/04/2024 Visita à biblioteca de Santo Aleixo da 
Restauração para exploração de um conto. 

- Estimular nos alunos o gosto 
pelo texto literário; 
-Criar momentos de interação e 
descobertas entre os alunos e a 
comunidade e os serviços 
locais. 

A / B / C / D / E 
/ F / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

Biblioteca 
de Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o 

Biblioteca Polo de 
Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o 

22/04/2024 
a 

29/04/2024 

Visita à Feira do Livro de Moura - Estimular nos alunos o gosto 
pelo texto literário; 
-Criar momentos de interação e 
descobertas entre os alunos e a 
comunidade e os serviços 
locais. 

A / B / C / D / E 
/ F / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

CM Moura Transporte
, Feira do 
Livro 

Feira do 
Livro de 
Moura 

22/04/2024 Torneio de Giravolei Promoção da prática da 
modalidade. 

B / C / D / E / G 
/ J  

Giravolei Alunos dos 1º, 
2.º e 3.º Ciclos 

FPV- 
quadros 
competitiv

Bolas de 
voleibol; 
coletes; 
redes; 

Escola sede 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

os; 
camisolas 

pavilhão 
da escola 

11/04/2024 
a 

24/04/2024 

Ida ao Teatro Politeama  para assistir à peça 
"A Bela Adormecida" 

- Despertar o gosto pela 
representação dramática; 
-Promover o contacto com a 
arte de representar; 
- Desenvolver o papel de 
espetador atento. 
 
Proporcionar experiências 
culturais diversificadas 

A / B / C / D / E/ 
F / H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ano, Alunos do 
2º ano, Alunos 
do 3º ano, 
Alunos do 4º 
ano 

CM 
Moura, UF 
de Safara 
e Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o 

Transporte
, Teatro 
Politeama 

Lisboa - 
Teatro 
Politeama 

01/05/2024 
a 

14/06/2024 

Concurso Caça Talentos Estimular o aparecimento de 
novos talentos nos domínios 
cultural e artístico bem como 
estreitar os laços culturais 
entre toda a comunidade 
educativa. 
Fomentar o gosto pelas 
apresentações em público. 
Desenvolver autonomia e 
responsabilização nos alunos, 
promovendo o 
comprometimento pela 
qualidade da sua apresentação. 
Proporcionar situações de 
convívio entre 
alunos/pais/professores e 
outros elementos da 
comunidade educativa. 

A / B / C / D / E 
/ F / G / H / I / J  

CDT Alunos dos 1º, 
2.º e 3.º Ciclos e 
turmas PIEF  

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Material 
áudio 

Escola sede 

01/05/2024 
a 

31/05/2024 

Os alunos requisitam livros e ouvem uma 
história contada por uma mãe/pai ou outro 
familiar. 

Despertar o interesse e o gosto 
pela leitura 
Promover a leitura e a 
requisição de livros  

A / B / D / E / F 
/ H  

Dep.1º Ciclo, 
Biblioteca Escolar, 
Associação de Pais 
e EE do 

Alunos do 1º 
Ciclo 
Encarregados 
de Educação 

RBE, PNL Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Professor Francisco Honrado Pereira - Ano Letivo 2023-2024 
 

 42 

TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Agrupamento de 
Escolas de 
Amareleja 

01/05/2024 
a 

31/05/2024 

Projeto “Leitura em Vai e Vem” Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

A  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação Pré-
Escolar, Biblioteca 
Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

RBE, PNL Biblioteca Escola sede, 
Polo de 
Safara, Polo 
de Póvoa 
de S. 
Miguel 

02/05/2024 
 
Atividade de modelação de barro com a 
colaboração do artesão Edmundo Carvalho 

-Estimular a criatividade 
através da modelação de barro; 
- Promover o desenvolvimento 
da motricidade fina; 
- Permitir o contacto com a 
cultura artística nacional. 

A / B / D / E / F 
/ H  

Dep.1º Ciclo Alunos do 3º 
ano, Alunos do 
4º ano 

Artesão 
Edmundo 
Carvalho 

Barro e 
roda de 
oleiro. 

Polo de 
Santo 
Aleixo da 
Restauraçã
o 

01/05/2024 
a 

28/05/2024 

Crescer com a leitura - Os alunos do Pré-
escolar, em prolongamento de horário, às 3ª 
feiras vão à biblioteca para ouvir uma 
história e realizar atividades alusivas à 
história. 

Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Biblioteca Escolar Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

RBE, PNL Biblioteca Escola sede 

09/05/2024 
 
"EUROPA em movimento: Descobre, Brinca 
e Aprende" 

Assinalar o Dia da Europa A / B / D / F / I  Clube Europeu Alunos do 4º 
ano 

RBE Computad
or, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

13/05/2024 
 
Visita de estudo a Lisboa: 
- Palácio Nacional de Sintra, Palácio da Pena; 
Vila e Serra de Sintra 

- Permitir o contacto direto 
com obras de arte com edifícios 
de interesse histórico;  
- Sensibilizar para a valorização 

A / B / C / D /E / 
F / H / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

CM Moura Transporte Sintra 
(Palácio 
Nacional de 
Sintra, 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

e preservação do património 
histórico, cultural e ambiental.  

Palácio de 
Sintra e 
Serra de 
Sintra) 

14/05/2024 
a 

17/05/2024 

Semana das Línguas - Sensibilizar os alunos para a 
importância da aprendizagem 
das línguas; 
- Promover o conhecimento das 
tradições associadas às 
culturas: 
Portuguesa, inglesa, francesa e 
espanhola. 

A /  B / F / H / I  Dep. Línguas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se 
aplica 

Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

15/05/2024 
a 

17/05/2024 

Feira de Minerais Sensibilizar para a importância 
das rochas e minerais na vida 
dos seres humanos; contactar 
com uma grande variedade de 
rochas e minerais. 

A / E / F / I  Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Ciência Viva no AE 
de Amareleja 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

GEOTEJO Hall de 
entrada 
(espaço 
para a 
feira) 

Escola sede 

16/05/2024 
 
Comemoração do Dia Nacional dos 
Cientistas 

Valorizar o papel da ciência 
para o desenvolvimento 
humano; promoção da literacia 
científica; despertar a 
curiosidade científica 

A / B / C / D /E / 
F / G / H / I / J  

Dep. Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Ciência Viva no AE 
de Amareleja 

Alunos do 1º 
Ciclo  

CM de 
Moura, JF 
de Póvoa 
de S. 
Miguel 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste, 
Diversos 

Escola sede 

17/05/2024 
a 

17/05/2024 

Comemoração do dia da reciclagem Sensibilização para a 
necessidade da separação dos 
resíduos reutilizáveis e 
colocação dos mesmos nos 
locais apropriados;  
necessidade de sensibilização e 
divulgação da política nacional 
dos 7R´s. 

B / C / E / F / G  Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

JF de 
Amareleja, 
de Póvoa 
de S. 
Miguel, UF 
de Safara 
e Santo 
Aleixo da 

Limpeza 
dos 
ecobags 
das salas, 
vídeos 
sobre 
reciclagem 
e outras 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

Restauraçã
o 

atividades 
a definir 

21/05/2024 
 
Realização de um Kahoot - O Morcego 
Bibliotecário de Carmem Zita Ferreira 

Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

A / B / D /E / F / 
H  

Biblioteca Escolar Alunos do 4º 
ano 

RBE, PNL Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Tablet 

Escola sede 

21/05/2024 
a 

28/05/2024 

Realização de um Kahoot - Ulisses, de Maria 
Alberta Menéres 

 
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar Alunos do 6º 
ano 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, 
Plano 
Nacional 
de Leitura 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Tablet 

Escola sede 

03/06/2024 
a 

28/06/2024 

Projeto “Leitura em Vai e Vem” 
(Todas as semanas uma criança leva um livro 
para casa, à sexta-feira, e depois reconta a 
história às crianças da sala, na segunda-
feira.) 

Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

A / E / F / H 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação Pré-
Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

RBE, PNL Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede, 
Polo de 
Safara, Polo 
de Póvoa 
de S. 
Miguel 

03/06/2024 
a 

28/06/2024 

Visitas ao 1º Ciclo com as crianças que vão 
transitar no próximo ano letivo 

Esclarecer questões acerca do 
que as crianças querem saber 
sobre o 1º Ciclo 
Articular/ facilitar a transição 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação Pré-
Escolar, Dep.1º 
Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se 
aplica 

Não se 
aplica 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

05/06/2024 Sessão de sensibilização sobre Avifauna na 
Biodiversidade 

Sensibilização dos alunos para a 
preservação das espécies -
Avifauna na biodiversidade 

B / C / D / / F /G 
/ I  

Eco-Escolas Alunos do 5º 
ano 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Materiais 
que o 
docente 
Pedro 
Grilo vai 
trazer 
(binóculos, 
ninhos..) 

Escola sede 

07/06/2024 Comemoração do "Dia 10 de junho" - Dia de 
Portugal, Camões e das Comunidades 
Portuguesas- atividade a desenvolver em 
sala de aula. 

Valorizar o património histórico 
e Cultural 

A / B / D / E / F 
/ H / I  

Dep. Ciências 
Sociais e Humanas 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

08/06/2024 Comemoração do "Dia Mundial dos 
Oceanos" 
Atividade a desenvolver na sala de aula. 

Consciencializar os alunos para 
a importância dos oceanos na 
vida do planeta . 

A / B / D / E / F 
/ G /  H /  I  

Dep. Ciências 
Sociais e Humanas 

Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
8º ano 

Não se 
aplica 

Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Material 
de 
desgaste 

Escola sede 

12/06/2024 Visita de Campo ao Centro Ciência Viva do 
Lousal 

-Promover o ensino 
experimental das Ciências; 
desenvolver a literacia 
científica da comunidade 
educativa; promover uma 
cidadania ativa apoiada no 
conhecimento científico; 
interpretar diferentes aspetos 
relacionados com a extração 

A / B / C / D / E 
/ F / G / H / I / J  

Ciência Viva no AE 
de Amareleja 

Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
8º ano 

CM de 
Moura 

Transporte Centro 
Ciência Viva 
do Lousal 
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TEMA: EDUCAÇÃO 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

mineira e refletir sobre os 
impactes ambientais 
decorrentes da extração 
mineira 

13/06/2024 
 
Realização de um Kahoot - O Príncipe Nabo 
de Ilse Losa 

Despertar o prazer da leitura e 
estimular o conhecimento 
cognitivo e criativo do aluno  
Promover a leitura e a  
requisição de livros 

A / B / D / E / F 
/ H  

Biblioteca Escolar Alunos do 6º 
ano 

RBE, PNL Computad
or, 
Videoproje
tor, 
Biblioteca, 
Material 
de 
desgaste, 
Tablet 

Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
18/09/2023  

a  
06/10/2023 

Atividades de apresentação 
da biblioteca escolar: 
“Daqui ninguém passa”;  
“Curta-metragem sobre o 
25 de Abril”;   
“Avó, onde é que estavas no 
25 de Abril?”; 
Jogo de fuga: “O Livro 
Misterioso” 
História: “Os dois Amigos. 
 

- Estimular e promover nos 
alunos, hábitos de leitura e  
gosto pelas bibliotecas 
- Incentivar a leitura  e  
promover  os recursos  e 
serviços da biblioteca 

PASEO: 
A / B / F  
Formação pessoal e 
social, Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Biblioteca 
Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Alunos 
do 1º e 2.º 
Ciclos 

RBE Biblioteca, Livros Escola sede, 
Polos 

01/10/2023 
a  

28/10/2023 

Cantar em grupo, canções 
de intervenção do 25 de 
abril. 

Cantar em público A / B / D / F / I   Dep. 
Expressões 

Alunos do 2º e 
3.º Ciclos , 
Comunidade 
escolar 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, Coluna 
de som 

Escola sede 

13/11/2023 
a  

17/11/2023 

Exposição sobre as revoltas 
estudantis " Não me 
obriguem a vir para a rua 
gritar" 

Conhecer a importância da 
voz dos estudantes na 
sociedade e importância de 
um papel ativo dos 
mesmos.  
Conhecer alguns 
momentos importantes 
que levaram ao fim do 
Estado Novo. 

A / B / C / D / F / G /I   Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens, 
EECE 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica. Painéis; Átrio da escola  Escola sede 

20/11/2023 
 a  

15/12/2023 

Declaração Universal dos 
Direitos das Crianças - 
Gravação de um Podcast 
sobre o tema 
 

Conhecer os direitos da 
criança. 
Reconhecer a relação entre 
necessidades e direitos. 
Compreender a relevância 
dos direitos humanos na 
vida quotidiana. 
Reconhecer que nem todas 
as crianças veem os seus 
direitos respeitados. 

A / B / D / E / F / G / I Clube 
Europeu 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica. Telemóvel - Aplicação 
específica para 
gravações de Podcasts 

Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
25/11/2023 

a  
25/05/2024 

Comemoração dos 50 anos 
do 25 de Abril. Consiste na 
leitura e canto de algo que 
antecedeu o momento 
histórico a celebrar, se 
possível no dia 25 de cada 
mês. 

Dar a conhecer momentos 
marcantes que levaram ao 
fim da ditadura 

A / B / D /F / I   Dep. 
Expressões, 
Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens, 
EECE 

Alunos do 2º e 
3.º Ciclos  
Alunos do PIEF 

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

30/11/2023 
 
Comemoração do "Dia 1º 
de dezembro" - 
Restauração da 
Independência 
(Comemorada no dia 30 de 
novembro, visto o dia 1 de 
dezembro ser feriado 
nacional) 
 

Identificar as causas da 
independência nacional;  
Reconhecer a importância 
dos valores e símbolos 
nacionais; 

A / B / D / E / F  
 

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas 

Alunos do 2º e 
3.º Ciclos  
Alunos do PIEF 

UF de Safara e 
Santo Aleixo da 
Restauração 

Computador, Material 
de desgaste 

Escola sede 

04/12/2023  
a  

15/12/2023 

Ciclo de cinema sobre o 25 
de abril 
 
Visionamento de um filme e 
preenchimento de um guião 
de exploração sobre o 
mesmo. 
 

- Implementar a literacia 
para o cinema junto do 
público escolar; 
- Despertar o prazer para o 
hábito de ver e valorizar o 
cinema enquanto arte, 
forma de conhecimento, 
expressão e comunicação 
estética,  
- Celebrar a data e os seus 
múltiplos significados no 
século XXI. 

B / D / H / I  
 

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, 
Dep. Línguas 

Alunos do 2º e 
3.º Ciclos  
Alunos do PIEF 

Não se aplica Computador, Biblioteca Escola sede 

03/01/2024 
a 

31/01/2024 

Poesia Visual sobre o 25 de 
abril 

Promover o gosto pela 
poesia visual; 
-Relacionar a expressão 
visual com a expressão 
escrita; 
-Desenvolver a criatividade 

A / B / D / F / H  Dep. Línguas Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos 

CM Moura Computador, Material 
de desgaste 

Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
a partir das ideias de um 
texto. 

17/01/2024  
 
Debate com o deputado Debate acerca do tema do 

parlamento dos Jovens e 
funcionamento da 
assembleia da república. 

A / B / C / D / E /F / I / J  Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens 

Alunos do 3.º 
Ciclo 

Não se aplica Computador, Biblioteca Escola sede 

18/01/2024  
 
Eleições Parlamento dos 
Jovens 

Eleições para eleger a lista 
no programa " Parlamento 
dos Jovens" 

A / B / C / D / E /F / H / 
I  

Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF  

Parlamento dos 
Jovens 

Átrio da escola Escola sede 

25/01/2024 
a 

09/02/2024 

- Confeção de fatos e 
adereços de acordo com o 
tema: “Cravo - o Símbolo 
da Liberdade” 

- Promover a consciência 
sobre as tradições locais e 
nacionais; 
- Promover atitudes 
positivas para com os 
outros. 
- Desenvolver empatia para 
com colegas, professores e 
assistentes operacionais; 
- Promover o 
desenvolvimento da 
escrita. 

A / B / D / E / F / H  Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

CM Moura, JF de 
Amareleja, Póvoa 
de S. Miguel, UF 
de Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Material de desgaste Escola Sede e 
Polo de 
Safara, Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 

01/02/2024  
 
Comemoração do Dia 
Mundial da Leitura em  Voz 
Alta/Leitura de poemas 
”Era uma vez um cravo” 

Motivar para a leitura e 
melhorar a competência 
leitora 
Estimular o desejo de 
novas leituras e produções 
orais 
Promover a leitura em voz 
alta 
 Desenvolver o gosto pela 
leitura;  

A / B / D / E / F /H  Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, 
Dep. Línguas, 
Biblioteca 
Escolar 

Alunos do 6º 
ano 

RBE, PNL Biblioteca, Livros Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
01/02/2024  

 
  Leituras no Lago/Abril por 
cá 
“Volta ao mundo na mota 
do meu pai” de Raquel 
Ramos 
Visita à exposição com 
trabalhos dos alunos  sobre 
o 25 de Abril 

Compreender o significado 
e a importância da data: 25 
de Abril de 1974 
Despertar o interesse e o 
gosto pela leitura 
Promover a leitura e a 
requisição de livros 

A / B / D / E / F / H  Dep. Línguas, 
Biblioteca 
Escolar 

Alunos do 5º 
ano 

RBE, PNL Biblioteca, Livros Escola sede 

01/02/2024 
a 

09/02/2024 

Elaboração de fatos de 
carnaval e adereços 
alusivos ao tema 

Participação no desfile de 
carnaval 

B / C / F / H / J  Dep.1º Ciclo, 
CAA, Dep. 
Educação 
Especial 

Alunos do 1º 
Ciclo e Alunos 
com medidas 
adicionais 

CM Moura, JF de 
Amareleja 

Material de desgaste Escola Sede e 
Polo de 
Safara, Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 

16/02/2024  
 
Ação de sensibilização 
sobre violência e atos 
qualificados como crimes 
na adolescência – 
enquadramento penal 

-  Identificar riscos e 
comportamentos de risco.  
- Intervir de forma eficaz 
na prevenção de riscos 
individuais, situacionais e 
ambientais. 
- Identificar a violência 
dirigida aos outros.  
- Identificar a violência 
dirigida ao próprio.  
- Adotar uma cultura de 
respeito e tolerância. 
- Promover a saúde e o 
bem-estar da comunidade 
educativa, tendo por base 
os princípios da não 
violência, da inclusão e da 
não discriminação. 

A / B / C / D / E /F / G / 
J  

CDT, GAAF, 
EECE, PES 

Alunos do 7º 
ano, Alunos do 
PIEF 

GNR - Escola 
Segura 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca 

Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
21/02/2024  

a 
15/03/2024 

Realização de um Vídeo 
alusivo ao “25 de abril - 50 
anos de Democracia”. 

Assinalar os 50 anos do "25 
de abril"; Consciencializar 
os alunos e a comunidade 
educativa sobre os desafios 
atuais para a democracia 
em Portugal e na Europa.  

A / B / D / E / F / H / I  Clube 
Europeu 

Alunos do 8º 
ano, 
Comunidade 
educativa 

Rede Nacional de 
Clubes Europeus 

Computador, Plataforma 
Canva 

Escola sede 

22/02/2024 
a 

08/03/2024 

Exposição intitulada " 
Marcelismo: o princípio do 
fim"  

Conhecer os últimos anos 
da ditadura marcelista e os 
acontecimentos que 
levaram ao fim do regime.  
A importância do saber-
estar numa exposição. 

A / B / D / F / I  Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens, 
EECE 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

CULTRA Átrio da escola sede Escola sede 

25/02/2024 10 minutos a ler: Histórias 
de Abril 

Compreender o significado 
e a importância da data: 25 
de Abril de 1974 

A / B / D / E / F / H / I  Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, 
Biblioteca 
Escolar 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF  

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares, Plano 
Nacional de 
Leitura 

Biblioteca, Material de 
desgaste, 
Livros/textos/revistas/jo
rnais 

Escola sede 

18/03/2024 
a 

23/03/2024 

Semana da Leitura - Várias 
atividades 

Promover a leitura, o 
encontro com o livro e com 
os seus leitores 

A / B / D / E / F / H  Dep. Línguas, 
Dep. 
Expressões, 
Clube de 
Artes, Clube 
Europeu, 
Associação de 
Pais e EE do 
Agrupamento 
de Escolas de 
Amareleja 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Alunos 
dos 1º , 2.º e 3.º 
Ciclos e turmas 
PIEF 
Comunidade 
educativa 

CM Moura, JF de 
Amareleja, de 
Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração,  
RBE, PNL 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, Transporte, 
Material de desgaste, 
livros 

Escola sede 

21/03/2024 À conversa com… Comemoração 50 anos do 
25 de abril 

B / E / F  Dep. 
Expressões 

Alunos do 9º 
ano 

RBE Associação 
25 de abril 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, Convidados 
externos 

Escola sede 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
21/03/2024 Eleições orçamento 

participativo 
Inclusão de todos e alunos 
e participação 
democrático. 

A / B / C / D / E 7 F / G 
/ H /I / J  

Parlamento 
Estudantil/ 
Parlamento 
dos Jovens, 
EECE 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos  

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

21/03/2024 
a 

26/03/2024 

A madrugada que tanto se 
esperava 

Comemoração 50 anos do 
25 de abril 

A / B / C / D / F / H / I  Dep. 
Expressões 

Comunidade 
escolar 

Não se aplica Material de desgaste, 
Espaço no átrio da 
escola 

Escola sede 

08/04/2024 
a 

30/04/2024 

Dia da Liberdade, 
Comemoração dos 50 anos 
do 25 de abril 
“Avó, onde estavas no 25 de 
abril?” 
 - Comemorar a efeméride 
Reflexão sobre a data e o 
seu significado - Conhecer 
datas e fatos importantes 
da história de Portugal. - 
Reconhecer o valor da 
Liberdade. -Contagem e 
exploração de histórias 
relacionadas com o tema 
- Visita de um elemento da 
Comunidade de Safara, ao 
jardim de infância, para nos 
falar do 25 de abril - 
Participação com trabalhos 
das crianças, do Jardim de 
Infância de Safara, na 
exposição da Casa do Povo 
em Safara 
 -Os 3 grupos de Amareleja 
vão decorar pombas em 
cartolina para serem 

Comemorar e sensibilizar 
para a importância da 
liberdade, da democracia, 
como um ato de cidadania 
e de responsabilidade 

Formação pessoal e 
social, Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. 
Educação Pré-
Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Um elemento da 
comunidade de 
Safara 

Computador, Biblioteca, 
Material de desgaste 

Escola Sede e 
Polo de 
Safara, Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel, Casa 
do Povo de 
Safara 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
expostas na escola pela 
turma do 9ºano. 
 - Exploração de canções 
alusivas ao 25 de abril e 
visualização de um vídeo. 

16/04/2024 
a 

30/04/2024 

Exposição de cartazes e 
ilustrações sobre a 
"revolução dos cravos" e a 
musica de intervenção 
realizadas pelos alunos do 
2ºciclo a decorrer na 
Ludoteca da Amareleja. 

Recordar a Revolução dos 
Cravos através da 
consciencialização da 
importância deste 
acontecimento na 
conquista de direitos por 
parte dos cidadãos.  

A / B / D / H /I  Dep. 
Expressões 

Toda a 
comunidade da 
Vila da 
Amareleja 

Biblioteca/Ludote
ca da Amareleja 

Material de desgaste Ludoteca/Bib
lioteca da 
Amareleja 

22/04/2024 
a 

24/04/2024 

25 de Abril  
Safara: Visita à escola de 
um elemento da 
comunidade para falar 
sobre o 25 de abril; 
Construção de um painel 
coletivo alusivo ao tema; 
Participação na exposição 
da comunidade (Casa do 
Povo). Santo Aleixo da 
Restauração e Póvoa de 
São Miguel: Visualização de 
um filme sobre o 25 de 
Abril; Elaboração de cravos 
e de postais alusivos ao 
tema. Amareleja: Exposição 
de cravos; Entoação de 
canções; Declamação de 
poesias; Exploração de 
histórias; Visionamento de 
vídeos. 

- Estimular a consciência 
cívica e a valorização de 
uma das conquistas de 
Abril, a Liberdade. 
 
 

A / B / C / D / E / F / G 
/ H / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Associação: Casa 
do Povo de 
Safara; Elemento 
da comunidade 
de Safara para 
falar sobre o 25 
de Abril (Safara) 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, Material de 
desgaste, Elemento da 
comunidade para falar 
sobre o 25 de abril; 
Exposição da associação 
- Casa do Povo de Safara 

Escola Sede e 
Polo de 
Safara, Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
22/04/2024 

a 
26/04/2024 

Comemorar ABRIL - leitura 
do livro o Tesouro 

Sensibilizar os alunos para 
a importância da liberdade 

A / B / D / F / H / I  CAA Alunos que 
frequentam o 
CAA 

Não se aplica Computador, Biblioteca, 
Material de desgaste 

Escola sede 

23/04/2024  Comemoração do Dia 
Mundial do Livro 

Promover a importância do 
livro e da leitura/ 
Homenagear grandes 
escritores 

A / B / D / E / F/ H  Biblioteca 
Escolar 

Alunos dos 2.º e 
3.º Ciclos e 
turmas PIEF 

RBE, PNL Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, Material de 
desgaste 

Escola sede 

24/04/2024 Testemunhos de Abril: 
Manuel Tomaz 
(interveniente direto na 
gravação e transmissão, via 
rádio, da senha de Abril de 
1974 "Grândola vila 
morena") 
Palestra/interação com os 
jovens sobre esta temática, 
audição da senha, 
discussão sobre a 
importância da revolução 
com contextualização 

Contribuir para a 
preservação da memória 
histórica; favorecer o 
desenvolvimento do 
espírito crítico; promover 
os valores cívicos e 
democráticos;  

B / D / E / F / I  Direção do 
Agrupamento 

Alunos do 9º 
ano 

CM de Moura Computador, Biblioteca, 
Colunas 

Escola sede 

29/04/2024 Apresentação de uma peça 
de teatro sobre o tema da 
liberdade: "Lutar pela 
liberdade" 

Consolidar aprendizagens 
sobre os conteúdos 
relativos ao Estado Novo e 
à Revolução de 25 de Abril 
de 1974; contribuir para o 
desenvolvimento de 
competências pessoais e 
sociais; estimular o gosto 
pelo teatro; favorecer a 
reflexão e o espírito crítico 

A / D / E / F / H / I / J  Clube de 
Teatro 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, Alunos 
do 1º ano, 
Alunos do 4º 
ano, Alunos do 
5º ano, Alunos 
do PIEF, 
Encarregados 
de Educação 

SFUMA 
(Sociedade 
Filasmónica 
União Musical 
Amarelejense) 

Computador, Biblioteca Escola sede, 
Videoconferê
ncia 

29/04/2024 Move for Wish Kids/ Dia do 
Sol 

Promover o espírito 
solidário , promovendo o 
bem-estar, a prática de 
desporto, a partilha de 

E / F / G / J  Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, 
Dep. 

Alunos que 
adquiram a 
pulseira 

Make a Wish 
Portugal 

Drone, Lanche, roupa de 
caminhada e chapéu 

Central 
Fotovoltaica 
de 
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TEMA: LIBERDADE 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 
momentos de lazer, a 
generosidade e a 
solidariedade; 

Expressões, 
DE, EECE, Eco-
Escolas, Clube 
Europeu 

Amareleja/Ro
ta do Sol 
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TEMA: PAZ 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

02/10/2023 
a  

31/10/2023 

Projeto “A Paz” 
 
- Exploração do tema partindo 
da obra “O Livro da Paz” de 
Todd Parr 
Possibilidade de exploração de 
outras histórias ou álbuns 
ilustrado. 

- Despertar para a necessidade de paz e 
harmonia em todo o mundo. 
- Aumentar o conhecimento sobre 
realidades distantes e sobre outros hábitos 
culturais 

A / B / C / D / 
F / G  
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca 

Escola sede, e 
Polos  

16/10/2023 
a  

15/12/2023 

Elaboração de uma árvore de 
Natal com tecidos reciclados. 
 

Criação de uma árvore de Natal ecológica, 
envolvendo os alunos do clube. 

D / F / H  
 

Eco-Escolas Comunidade 
educativa 

Clube de artes tecidos, 
suporte de 
madeira para 
construção da 
árvore 

Escola sede 

27/10/2023 
a  

16/11/2023 

A Nossa Árvore de Natal  2023 - Fomentar a partilha; 
- Estimular o espírito crítico. 

PASEO: 
A / D / E / H 
Formação 
pessoal e 
social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento 
do mundo  
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo, 
Dep. Expressões 

Comunidade 
Local 

CMM, 
Ludoteca de 
Moura e 
Amareleja 

Material de 
desgaste 

Largo da 
Torre do 
Relógio 

31/10/2023 
a  

15/11/2023 

Estendal dos direitos da criança  Dar a conhecer os Direitos da Criança; 
Consciencializar toda a comunidade 
educativa para a importância do 
cumprimento dos direitos.  

B / D / F / G / I  
 

Dep. 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais, 
Dep. Expressões 

Comunidade 
educativa 

CPCJ de Moura Material de 
desgaste, 
Adereços 
específicos. 

Escola sede 

20/11/2023 Comemoração do "Dia 
Universal dos Direitos da 
Criança" 

Conhecer os direitos da criança 
- Reconhecer a relação entre necessidades 
e direitos 

A / D / F / G  
 

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, EECE 

Alunos do 3.º 
Ciclo 

JF de Amareleja Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 
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TEMA: PAZ 

Data Descrição da atividade Objetivos da atividade 
Competências  

do PASEO/ 
OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora Destinatários Parceiros Recursos Local de 

realização 

- Compreender a relevância dos direitos 
humanos na vida quotidiana. 

23/11/2023 
a  

15/12/2023 

Decorações de Natal Promover a consciência sobre as tradições 
locais e nacionais; 
 
Promover a consciência ecológica, através 
da reutilização de materiais de desperdício; 
 
Promover a cultura do teatro e a aquisição 
de hábitos de leitura: 
 
Promover atitudes positivas para com os 
outros. 

A / B / D / E / 
F / H / J  

Departamento 
do Pré- 
escolar; 
Departamento 
do 1º ciclo; 
CM de 
Moura; 
JF; 
Ludoteca de 
Amareleja 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
Ciclo 

CM Moura, JF 
de Amareleja, 
de Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Computador, 
Videoprojetor, 
Transporte, 
Material de 
desgaste, 
Instrumentos 
musicais, 
adereços e 
alimentos. 

Escola Sede e 
Polo de 
Safara, Santo 
Aleixo e 
Póvoa de S. 
Miguel, 
Moura 

07/12/2023 
 

Comemoração do "Dia 
Universal dos Direitos 
Humanos" (comemorado no dia 
7 de dezembro) 

Identificar os direitos dos cidadãos; 
Reconhecer a importância da Declaração 
dos Direitos do Homem. 

A / B / D / E  
 

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas, Dep. 
Línguas 

Alunos do 2º 
e 3.º Ciclos  
Alunos do 
PIEF 

Rede de 
Bibliotecas 
Escolares 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca 

Escola sede 

27/01/2024 
 

Comemoração "Dia 
Internacional da Lembrança do 
Holocausto"  

Sensibilizar a comunidade para os perigos 
dos extremismos. 

A / B / D /E / 
F/ G / H / I  

Dep. Ciências 
Sociais e 
Humanas 

Comunidade 
escolar 

EPIS Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 
(Átrio) 

15/02/2024 
a  

23/02/2024 

Comemoração do Dia dos 
Namorados / dos Afetos - 
Moldura 

Apropriar-se da importância dos valores de 
amizade, carinho e amor associados ao 
tema;  

E / F / G  CAA, Clube de 
Artes, PES 

Comunidade 
educativa 

Não se aplica Moldura Escola sede 

24/02/2024 
a  

30/02/2024 

Laço azul - mês da prevenção 
dos maus tratos 

Sensibilizar os alunos para os maus tratos 
na infância  

B / C / D / F / 
G / H  

CAA Alunos que 
frequentam o 
CAA 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede 

  



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Professor Francisco Honrado Pereira - Ano Letivo 2023-2024 
 

 58 

TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

01/09/23  
a 

31/07/24 

Reuniões das várias estruturas - Coordenar e promover o 
desenvolvimento das várias 
atividades e ações implícitas ao 
funcionamento das atividades 
letivas e não letivas; 
- Fazer a monitorização do 
desenvolvimento das atividades 
letivas e não letivas; 
- Realizar a avaliação das atividades 
desenvolvidas; 
- Proceder à avaliação dos alunos; 

Não se aplica Coordenadores de 
departamento; 
Coordenadores de 
estruturas; 
Coordenadores de 
projetos; 
- Direção; 
- Presidente do 
Conselho 
Pedagógico; 
-Presidente do 
Conselho Geral 

Educadoras 
Professores 
dos 1.º 2.º e 
3.º ciclos 
 
Técnicos 
especializados 
 Assistentes 
Operacionais 
 
Assistentes 
técnicos 

Não se aplica Computador e 
videoprojetor 
Material de 
desgaste 

Escola sede 
e polos 

01/09/23  
a 

31/07/24 

Reuniões com os encarregados 
de educação 

- Continuar a envolver os 
pais/encarregados de educação nas 
atividades promovidas pelo 
Agrupamento em todos os níveis de 
ensino; 
- Transmitir informações sobre o 
desenvolvimento das atividades 
letivas e não letivas; 
- Fornecer informações sobre a 
avaliação das crianças e dos alunos; 
- Solicitar a colaboração dos 
encarregados de educação para o 
bom desenvolvimento das 
aprendizagens dos alunos; 

Não se aplica - Educadoras; 
- Professores 
titulares de turma; 
- Diretores de 
Turma; 
- GAAF 
- Plano de 
Desenvolvimento 
Pessoal, Social e 
Comunitário 

Pais e 
encarregados 
de educação 

Não se aplica Computador e 
videoprojetor 
Material de 
desgaste 

Escola sede 
e polos 

01 a 
14/09/23 

Atividades de preparação do ano 
letivo 
- Reunião da equipa do Plano de 
Desenvolvimento Pessoal, Social e 
Comunitário; 
- Reuniões de departamentos 
curriculares; 

- Fazer a apresentação das equipas 
de trabalho; 
- Definir objetivos e estratégias, 
consoante a natureza das reuniões; 
- Apresentar os vários projetos do 
Agrupamento, refletir e discutir a 

Não se aplica - Direção 
 
- Coordenadores 
de departamento 
 
- Coordenadores 
das respetivas 

- Docentes do 
Agrupamento 
 
- Técnicos 
especializados 
 
- Assistentes 

Não se aplica Computador 
- Internet 
- Documentação 
de apoio 
 

Escola Sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

- Reunião de tutores; 
- Reuniões de projetos de 
desenvolvimento educativo; 
- Reuniões do Conselho de Diretores 
de Turma; 
- Reunião de Educação para a 
Cidadania; 
- Reunião da equipa da Biblioteca; 
- Reunião Geral de Professores; 
- Reunião da EMAEI 
- Reuniões como pessoal não 
docente: equipa da direção com 
assistentes operacionais e com 
assistentes técnicos; 
- Reuniões dos Conselhos de Turma; 
- Reunião do Conselho Pedagógico. 
- Contactos com a equipa de 
Intervenção Precoce 
- Reunião de articulação com os 
docentes que irão lecionar o 1.º ano 
do 1.º ciclo; 
- Reuniões setoriais do 1.º ciclo. 

sua implementação e 
desenvolvimento; 
- Conceber atividades a desenvolver 
com as crianças e alunos; 
- Definir metodologias de trabalho; 
- Definir formas de avaliação; 
- Promover o espírito de partilha, 
discussão e colaboração. 
- Promover o trabalho de equipa 
entre o pessoal docente e não 
docente; 
- Partilhar estratégias de 
organização do ambiente educativo 
e de intervenção entre as docentes 
do departamento e o pessoal não 
docente; 
- Facilitar a transição do pré-escolar 
para o 1.º ciclo, através da troca de 
informações; 
- Promover uma articulação 
pedagógica vertical e horizontal; 
- Promover o trabalho colaborativo; 
- Planificar o trabalho a 
desenvolver; 
- Definir estratégias de atuação. 

estruturas e/ou 
projetos 
 

Operacionais 
- Assistentes 
técnicos 

05 a 
27/09/23 Intervenção pedagógica com 

crianças e jovens com 
necessidades educativas 
específicas 

- Identificar práticas de intervenção 
pedagógica com crianças e jovens 
com NEE. 
- Apoiar a Intervenção pedagógica 
com crianças e jovens com NEE. 

Não se aplica Plano de 
Formação Interna Assistentes 

Operacionais 

Não se aplica Material de 
Desgaste 

Escola Sede 

06/09/23 IX Encontro de Educação: “Saúde 
Mental e Comportamentos 

- Promover a partilha de saberes e 
práticas que visam prevenir ou 

Não se aplica 
CPCJ de Moura - Educadores 

e docentes de Não se aplica Computador 
- Internet 

Escola 
Profissional 
de Moura 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Antissociais – Da Prevenção à 
Ação”. 

combater as causa que potenciam 
os riscos. 

todos os 
ciclos 
 
- Técnicos 
especializados 

14/09/23 Formação “A Tutoria, desafios e 
boas práticas” 
 

- Trabalhar práticas e estratégias 
para o estabelecimento de 
relações positivas e significativas 
com jovens, assim como pretende a 
promoção do conhecimento de 
princípios teóricos e práticos 
facilitadores do desenvolvimento 
das suas competências pessoais. 

Não se aplica Plano de 
Formação Interna 

Professores 
dos 2.º e 3.º 
Ciclos do 
Ensino Básico 

Não se aplica Material de 
Desgaste 

Escola Sede 

15 a 
22/09/23 

Atividades de receção às crianças, 
aos alunos e encarregados de 
educação dos alunos até ao 5.º ano 
inclusive 
- Reunião de Pais/Encarregados de 
Educação; 
- Entrega de desdobráveis aos 
Pais/Encarregados de Educação com 
informação sobre o funcionamento 
do ano letivo; 
- Jogos de apresentação; 
- Regras da sala de aula; 
- Dinâmicas para os primeiros dias de 
aulas: “Cada um é como cada um!”; 
“Quem sou eu?; “Rei ou Rainha”; 
“Salvar Palavras”; “A carruagem”; 
“Jogo dos nomes”; ”Jogo do Burro”; 
“Luta de palavras”; “A torre de 
controlo”; “O leitor”; “O tambor 
mágico”; “Adivinha a palavra”; 

-Receber os alunos num ambiente 
de afetividade que promova a auto 
- confiança e as relações 
interpessoais;  
-Promover o conhecimento entre 
os alunos, professores e assistentes 
operacionais e a integração dos 
novos alunos na escola. 
 
 

E/F/G Dep.1º Ciclo, 
Biblioteca 

Alunos do 1º 
Ciclo 
 

Não se aplica Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

- Hora do Conto em todas as turmas 
pela biblioteca escolar; 
- Ilustração do conto; 
- Exploração da canção “Viva a minha 
escola”. 

15 a 
22/09/23 

Reunião de pais/encarregados 
de educação 

- Consciencializar os encarregados 
de educação para a importância do 
seu educando no Jardim de 
Infância; 
- Continuar a envolver os 
pais/encarregados de educação nas 
atividades promovidas pelos Jardins 
de Infância do Agrupamento e pelos 
docentes do 1.º ciclo; 
- Dar a conhecer aos encarregados 
de educação a dinâmica do Pré-
escolar; 
- Facilitar o processo de adaptação 
das crianças ao Jardim de Infância, 
garantindo a continuidade e o 
estreitamento de laços entre a 
família e o Jardim de Infância. 
- Fornecer aos pais e encarregados 
de educação informações sobre o 
funcionamento do ano letivo 
através da entrega de desdobráveis; 
- Realizar jogos de apresentação; 
- Informar sobre as regras da sala de 
aula e sobre as regras de atuação 
em tempo de pandemia na escola; 
- Consciencializar os encarregados 
de educação para a importância da 

Não se aplica - Educadoras de 
Infância 
 
- Docentes 
titulares de turma 
 
- Responsáveis 
pelo  Plano de 
Desenvolvimento 
Pessoal, Social e 
Comunitário/GAAF 
 
- Diretores de 
Turma 

Pais e 
encarregados 
de educação 

Não se aplica - Equipamentos 
informáticos 
- Documentação 
de apoio 

Escola Sede 
e Polos 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

assiduidade, pontualidade e do 
envolvimento dos alunos na 
realização das atividades (1.º, 2.º e 
3.º ciclos); 
- Consciencializar os encarregados 
de educação para a importância da 
sua função e para a importância do 
contacto regular com os respetivos 
professores titulares/diretores de 
turma. 
- Sensibilizar os encarregados de 
educação para a necessidade da 
sua participação ativa no processo 
educativo; 

15/09/2023 
a 

14/06/2024 
 

Dinamização da caixa de sugestões 
e dúvidas 
 

Envolver os alunos na melhoria do 
espaço escolar e no 
desenvolvimento de atividades; 
fornecer informação e esclarecer 
dúvidas 

B / C / D / F / G  GAAF 
 
 

Alunos do 2º 
e 3.º Ciclos  
Alunos do 
PIEF 

Não se aplica Caixa de madeira 
 
 

Escola sede 

15/09/2023 
a 

14/06/2024 

Influencers  Valorizar comportamentos corretos 
e ajustados ao contexto escolar;  
Promover o sentido de 
responsabilidade e entreajuda.  

B / C / D / F /G  
 

GAAF Alunos do 2º 
e 3.º Ciclos  

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

15/09/2023  
a 

14/06/2024 

Loja Social - Aconchega-te  Colmatar algumas das 
necessidades sentidas pelos alunos 
e famílias mais vulneráveis.  

G  
 

GAAF Comunidade 
escolar 

Não se aplica Produtos doados  Escola sede 

15/09/2023  
a 

28/06/2024 

Talha das Emoções  Reforçar competências sociais e 
emocionais dos alunos. 

B / C / D /F / G  
 

GAAF Alunos do 1º 
Ciclo 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
Polo de 
Safara 

15/09/2023  
a 

Atalhos do Saber Desenvolvimento e estimulação 
das funções executivas.  

A / B / C / D /F /G 
 

GAAF Alunos do 1º 
Ciclo 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 

Polo de 
Santo Aleixo 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

28/06/2024 Material de 
desgaste 

da 
Restauração, 
e de Póvoa 
de S. Miguel 

17/09/2023 
a 

15/12/2023 

Exposição de cartazes 
comemorativos do 25 de abril na 
Biblioteca escolar 

Comemorar os 50 anos do 25 de 
abril 

A / B / C / D / F /I  Dep. Expressões Alunos do 6º 
ano, 
Comunidade 
escolar 

Não se aplica Biblioteca Escola sede 

17/09/2023 
a 

22/03/2024 

Execução de um mural alusivo ao 25 
de abril 

Comemorar os 50 anos do 25 de 
abril 

A / B / C / D / F / I  Dep. Expressões, 
Clube de Artes 

Comunidade 
escolar 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede 

17/09/2023 
a 

22/03/2024 

Torneio de tiro com arco Alertar para o bem estar físico e 
convívio 

F / G  
 

Dep. Expressões, 
Kaxkadura 

Comunidade 
escolar 

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

17/09/2023 
a 

22/03/2024 

Peddy paper Envolver a comunidade educativa 
na atividade 

A / B / C / D / G / 
I  
 

Dep. Expressões Comunidade 
educativa 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede, 
Amareleja 

17/09/2023 
a 

30/04/2024 

Execução de um mural alusivo ao 25 
de abril 

Comemorar os 50 anos do 25 de 
abril 

A / B / C / D / F /I  Dep. Expressões, 
Clube de Artes 

Comunidade 
escolar 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede 

18/09/2023 
a 

31/07/2024  

“Música para todos“ 
 Experiências de aprendizagem 
propostas no âmbito da educação 
artística. 

Despertar o gosto pela música 
Fomentar o conhecimento de 
artistas musicais; 
Proporcionar experiências de 
aprendizagem no âmbito da 
educação artística. 

B / C / D / F / G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  

18/09/2023 
a 

31/07/2024 

Atividades de Animação e Apoio 
 à Família 
(AAAF) 

- Proporcionar atividades de 
animação e de apoio às crianças; 
- Promover o espírito de partilha e 

G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Câmara 
Municipal de 
Moura 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

de colaboração; 
- Promover atividades lúdicas. 

comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Material de 
desgaste 

18/09/2023 
a 

31/07/2024 

Atividades de Enriquecimento 
Curricular (AEC), através dos 
seguintes projetos: 

 
- Projeto “Educ´Arte 
- Projeto “EcoEnglish 
- Projeto “NutriSer 
- “Pátio da Brincadeira” 

- Explorar as competências criativas 
das crianças através da expressão 
musical e dramática; 
- Estimular a oralidade, construindo 
aprendizagens numa perspetiva 
ativa, lúdica e sustentável; 
- Desenvolver projetos 
comunitários em articulação com a 
escola; 
- Promover a saúde alimentar, o 
desporto e o desenvolvimento de 
competências socioemocionais. 
- Promover competências ligadas à 
aprendizagem ativa, à metodologia 
de trabalho de projeto, ao “design 
thinking”  e à dimensão 
socioemocional: 
- Promover a cooperação,  
criatividade e a  
multidisciplinaridade; 

E/F/G  
-Empresa “Tempos 
Brilhantes” 
 
- Dep. 1.º Ciclo 

Alunos do 1.º 
Ciclo 

Não se aplica Diferentes 
espaços,  
equipamentos e 
materiais 
 

Escola Sede 
e Polos 

19/09/2023 
a 

 
28/09/2023 

Apresentação e divulgação das 
atividades do GAAF 
- Receção e acompanhamento dos 
alunos com ordem de saída da sala 
de aula 
- Dinamização da “Caixa de - 
Sugestões e Dúvidas” 
- “Influencers” 
- “Talha de Emoções” 
- “Tutoria para Pais” 

Divulgar o projeto do GAAF; 
Envolver os pais e EE na vida 
escolar dos seus educandos. 

B  GAAF Alunos do 
Agrupamento 
 
Encarregados 
de Educação 
dos alunos de 
5.º Ano 

Não se aplica Não se aplica Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

- Loja Social “Aconchega-te” 
- Programa “Em Família” 

25/09/2023 
a 

19/10/2023 

Torneio de tiro com arco Alertar para o bem estar físico e 
convívio  

F / G Dep. Expressões, 
Kaxkadura 

Comunidade 
escolar 

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

27/09/2023 Limpeza do Baldio (Amareleja) - Promoção de atitudes que 
respeitam o ambiente: reciclagem 
e reutilização de objetos; 
- Desenvolvimento de atitudes de 
cidadania. 

G  
 

Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

CMM, JF de 
Amareleja, 
Programa 
Educar para 
uma geração 
azul. 

Material de 
desgaste 

Baldio das 
Ferrarias 

01/10/2023 
a 

31/10/2023  

Comemoração do Mês Internacional 
da Biblioteca Escolar 

Reconhecer e valorizar a 
importância da Biblioteca Escolar 
como agente educativo. 
Estimular o gosto e o prazer da 
leitura ;Melhorar  a compreensão 
leitora e os hábitos de leitura. 

PASEO: 
A / B / D / F / G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Biblioteca Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos dos 
1.º, 2.º e 3.º 
ciclos 
e turmas PIEF 
Docentes, 
Encarregados 
de Educação 

RBE Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste, Livros 

Escola sede, 
e Polos  

01/10/2023 
a 

31/10/2023 

Projeto: “Os Animais” 
Comemoração do Dia Mundial do 
animal 
(4 de outubro) 
Exploração do tema consoante o 
interesse das crianças, podendo ser 
trabalhadas: 
-a importância dos animais na nossa 
vida; 
A distinção entre animais de 
estimação, animais domésticos, 
animais selvagens; 

- Observar e reconhecer as 
caraterísticas dos animais: 
morfológicas e deslocação; 
- Conhecer a importância dos 
cuidados a ter com os animais e 
seus direitos; 
- Distinguir animais domésticos, 
animais de estimação e animais 
selvagens; 
- Identificar diferentes habitats dos 
animais; 
- Reconhecer diferentes formas de 

PASEO: 
A / B / C / D / F / 
G / I  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

- a identificação de diferentes 
habitats dos animais; 
-conhecimento diferentes formas de 
nascimento, crescimento e 
desenvolvimento dos animais; 
- a observação e reconhecimento das 
características dos animais: 
morfológicas, deslocação, tipo de 
alimentação; 
- … 
Histórias relacionadas com o tema. 

crescimento e desenvolvimento 
dos animais 
-Conhecer a importância dos 
animais na nossa vida. 

02/10/2023 
a  

31/07/2024 

Projeto de Identidade: “Eu e os 
outros” 
- Promoção de experiências de 
aprendizagem inerentes ao 
desenvolvimento da identidade e da 
autoestima: 
- Reconhecimento e aceitação das 
caraterísticas individuais em si e no 
outro (uso do espelho, observação, 
fotografias, registos, contorno do 
corpo, registos de altura e de peso, 
histórias, canções…) 
-Identificação de elementos que 
definem a sua identidade (nome, 
características físicas, sexo, idade, 
estatura, família,…) – produção de 
auto-retrato através da expressão 
plástica (desenho, pintura, 
modelagem, colagem); elaboração 
de cartazes com fotografias das 
crianças em várias fases do seu 
desenvolvimento; construção de 
árvore genealógica. 

- Promover o conhecimento das 
caraterísticas individuais e 
coletivas; 
- Expressar emoções e sentimentos 
e reconhecê-los nos outros; 
- Saber gerir sentimentos e 
emoções; 
-Desenvolver valores de 
solidariedade e respeito pelos 
outros; 
- Fomentar o saber estar, ouvir e 
respeitar os outros; 
- Promover a interação com os 
outros, respeitando o seu espaço e 
regras de convivência social 
negociadas em grupo 

A / B / C / D / F 
/G  
 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

-Aquisição progressiva de 
Independência e autonomia (saber 
cuidar de si e responsabilizar-se pela 
sua segurança e bem-estar; ir 
adquirindo a capacidade de fazer 
escolhas, tomar decisões e assumir 
responsabilidades, tendo em conta o 
seu bem-estar e o dos outros.) – 
Momentos de alimentação, de 
higiene, uso de materiais da sala, 
participação nas atividades e rotinas 
diárias… 
- Desenvolvimento da consciência de 
si como aprendente promovendo a 
sua persistência e desejo de 
aprender (ser capaz de procurar 
diferentes estratégias para resolver 
as dificuldades e problemas que se 
lhe colocam; ser capaz de participar 
nas decisões sobre o seu processo de 
aprendizagem; cooperar com outros 
no processo de aprendizagem. – 
ajudar a criança a observar e/ou 
refletir sobre os seus progressos nas 
diferentes áreas de 
desenvolvimento, através das 
atividades realizadas- expressão 
plástica, motora, comunicação e 
linguagem, elaboração de 
portefólios. 
Desenvolvimento da convivência 
democrática e cidadania (aprender a 
respeitar o outro e pelas suas 
opiniões, numa atitude de partilha e 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

aceitação respeitando a diversidade 
e solidarizando-se com os outros; 
promover a interação com os seus 
pares, respeitando o seu espaço e 
regras de convivência social 
negociadas em grupo.) – introdução 
de quadros de atividades, de 
presenças, de tarefas, de aniversário, 
diário de grupo, assembleia de grupo 
- Reconhecimento de emoções em si 
e nos outros 
-Expressar emoções e sentimentos e 
reconhecê-los nos outros; 
- Saber gerir sentimentos e emoções; 
(pedir desculpa e aceitar pedido de 
desculpa; diminuir sentimentos de 
frustração face a adversidades, 
aceitar o elogio e elogiar; …) 
-Desenvolvimento da empatia 
através de atividades lúdicas.  
Esta componente da identidade, 
relacionada com as emoções, será 
introduzida através da história “O 
Monstro das Cores” de Anna Llenas , 
a qual permite abordar emoções 
básicas de forma lúdica e natural. 
Serão contadas e exploradas outras 
histórias relacionadas com este 
projeto- 

02/10/2023 
a 

31/07/2024  

Hora do conto - Promover o gosto pela leitura 
através das histórias. 
- Ampliar as capacidades de 
expressão oral; 
 - Promover o potencial criativo da 

A / B / C / D / F / 
G 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Plano 
Nacional de 
Leitura 

Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

criança;  
-Enriquecer o vocabulário;  
-Desenvolver a memória auditiva; 
-Desenvolver o domínio da sintaxe; 
-Desenvolver o sentido de 
comunidade; 
-Explorar conteúdos em todas as 
áreas e domínios da Educação Pré-
Escolar a partir de uma história 
- Promover o gosto pelo livro e pela 
audição de histórias 
- Saber ouvir e escutar histórias 
com atenção 
- Promover  tarefas integradoras e 
transversais 
-Experiências de aprendizagem 
inerentes ao desenvolvimento de 
competências de linguagem oral e 
abordagem à escrita 

comunicação, 
Conhecimento do 
mundo  
 

02/10/2023 
a 

31/07/2024 

Projeto CiiL – no âmbito do Projeto 
+ Sucesso Educativo no Baixo 
Alentejo. 
Promoção de aprendizagens pré-
leitoras 

Desenvolvimento da Comunicação 
e da Linguagem com recurso a 
materiais estruturados 
Promover aprendizagens pré-
leitoras 

A / F  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Projeto + 
Sucesso 
Educativo no 
Baixo Alentejo 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

02/10/2023 
a 

31/07/2024 

Atividades de Educação Física  Desenvolver  capacidades motoras 
Ter oportunidade de tomar 
consciência do seu corpo, na 
relação com os outros e com 
diversos espaços e materiais 
desenvolver progressivamente da 

F / G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Ginásio, 
materiais 
diversos 
inerentes ao 
desenvolvimento 
das atividades 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

consciência e o domínio do seu 
corpo   
Sentir o prazer do movimento 
numa relação consigo própria, com 
o espaço, com os outros e com os 
objetos 
Cooperar em situações de jogo, 
seguindo orientações ou regras.  
 Dominar movimentos que 
implicam deslocamentos e 
equilíbrios como: trepar, correr, 
saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a 
pés juntos ou num só pé, saltar 
sobre obstáculos, baloiçar, rastejar 
e rolar.  
Controlar movimentos de perícia e 
manipulação como: lançar, 
receber, pontapear, lançar em 
precisão, transportar, driblar e 
agarrar. 
Mobilizar o corpo com precisão e  
coordenação 
Contribuir para o desenvolvimento 
da independência e autonomia das 
crianças e das suas relações sociais, 
constituindo ainda uma ocasião de 
promover estilos de vida saudável, 
ao fomentar a prática regular do 
exercício físico. 
 Promover a articulação com outros 
domínios da Área de Expressão e 
Comunicação:  Educação Artística, 
(nomeadamente com a Dança e a 
Música, pois favorece a vivência de 

Conhecimento do 
mundo 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

situações expressivas e de 
movimento criativo utilizando 
imagens, sons, palavras e 
acompanhamento musical)  
 Linguagem Oral (identificação e 
designação das diferentes partes 
do corpo) e com a Matemática 
(representação e orientação no 
espaço). 
 

16/10/2023 
a  

28/06/2024 

Projeto  AventurArte - E9G 
promovido pela  ADC Moura 
Associação para o Desenvolvimento 
do Concelho de Moura  (ADC Moura) 

Contribuir para o aumento das 
competências promotoras do 
sucesso escolar e a capacitação 
cívica  e comunitária de crianças, 
jovens e familiares de comunidades 
em situação de vulnerabilidade 
socioeconómica. 

B / D / F / G  
 

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

ADC-Moura Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste 

Polo de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração 
e de Póvoa 
de S. Miguel 

20/10/2023  Workshop "Influencers"  Divulgação da atividade e 
motivação dos alunos para serem 
influenciadores de 
comportamentos positivos; 
promover o sentido de 
responsabilidade social e 
entreajuda. 

B / C / D / F / G  
 

GAAF Alunos dos 2.º 
e 3.º ciclos 
 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca 

Escola sede 

23/10/2023 
a  

28/06/2024 

O vídeo como ferramenta 
pedagógica, através do tema “Quem 
somos”. 
Construção de vídeos ilustrativos da 
identidade da massa estudantil e do 
contexto escolar.  
Elaboração de pequenos guiões para 
suporte de registo vídeo. 

Exercitar a capacidade de narrativa; 
Promover o trabalho em equipa e o 
desenvolvimento de projetos de 
longa duração; 
Contribuir para aquisição de 
competências informáticas 
(captação e edição de vídeo, som e 
imagem). 

A / B / C / F / G /I  
 

Dep.1º Ciclo Alunos do 3º 
ano, Alunos 
do 4º ano 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
máquina de 
filmar 

Polo de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Manipulação de ferramentas digitais 
de edição de vídeo. 

25/10/2023 
a  

15/12/2023 

Sementes de Natal - Campanha de 
Solidariedade  

Desenvolver o espirito de partilha e 
incentivar a intervenção na 
população mais carenciada. 

A / B / C / D /F / 
G  
 

Dep. Expressões, 
GAAF, EECE 

Alunos do 8º 
ano, 
Comunidade 
escolar 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede 

30/10/2023 
a  

31/10/2023 

Comemoração do Halloween Utilização de várias técnicas e de 
materiais reutilizáveis para criação 
de objetos relativos ao Halloween 

B / D / F  
 

Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica materiais 
reutilizáveis, 
tintas, tesouras, 
garrafas, frascos, 
vários papéis 

Escola sede 

30/10/2023 
a  

31/10/2023 
Comemoração do Halloween 
Exploração de Histórias alusivas ao 
tema. 
Canção: “É noite de Halloween” 
Pintura e recorte para chapéus de 
bruxa 
Dramatização da história: “ A bruxa 
Mimi” 

- Identificar os símbolos de 
Halloween;  
- Estimular a criatividade; 
- Conhecer tradições culturais 
diferentes; 
- Desenvolver e estimular o 
respeito por todas as culturas e 
tradições; 
- Divertir-se 

A / B / C / D / F  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  

01/11/2023 
a 

30/11/2023 

34.º Aniversário da Convenção 
sobre os Direitos da Criança 
Construção de um estendal com os 
Direitos das crianças ou construção 
de um loto com desenhos dos 
direitos das crianças e introdução do 
mesmo na área dos jogos de mesa 
da sala de atividades 
Vídeo: “ Cuida bem de mim” 
publicação da Comissão Nacional de 
Promoção e Proteção dos Direitos 
das Crianças e Jovens, em sala de 

- Aprender os direitos das crianças 
de uma forma lúdica; 
- Conhecer e divulgar os direitos 
das crianças. 

A / B / C / D /F /G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

CPCJ de 
Moura 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

aula, como abordagem à temática 
dos direitos das crianças. 

02/11/2023 
a  

30/11/2022 

Aprender com a Biblioteca Escolar -  
Saber usar os media - Como se 
constrói uma notícia? 5º A 
Crescer com a leitura - Tão, 
tão....4ºA 
Leitura e apresentação do livro: "O 
Gato que salvava Livros"/distribuição 
de marcadores de livros. 
10 minutos a ler: "Histórias de Abril" 
Clube de Pais - Leitura partilhada em 
família 

Estimular os hábitos de leitura; 
Promover o desenvolvimento 
emocional e social nas crianças. 
Estimular e incentivar hábitos de 
leitura, que promovam  a reflexão 
sobre a história do país. 
Desenvolver o gosto por 
histórias/interagir com colegas 
mais velhos e adultos. 

A / B / D / F / I  
 

EECE, Biblioteca Alunos do 4º 
ano, Alunos 
do 5º ano, 
Alunos do 7º 
ano, Alunos 
do 8º ano, 
Docentes, 
Encarregados 
de Educação 

RBR Computador, 
Videoprojetor, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 

06/11/2023 
a  

20/07/2024 

Projeto  “Leitura em Vai e Vem” 
- Todas as semanas uma criança leva 
um livro para casa, à sexta-feira, e 
depois reconta a história às crianças 
da sala, na segunda-feira 

 Exploração de história com a 
família; 
- Colaboração das famílias; 
- Sensibilizar para a importância da 
leitura. 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Biblioteca Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Encarregados 
de Educação 

RBE Biblioteca, 
Material de 
desgaste, Livros 

Escola sede, 
e Polos  

07/11/2023  
 

Sessão de apresentação online do 
livro " Poupar é ganhar".  

Promover comportamentos 
ambientalmente responsáveis, 
promotores da preservação e da 
sustentabilidade do ambiente.  

A / B / C / D / F 
/G /I  
 

Eco-Escolas Alunos do 1º 
Ciclo 

Betweien Computador, 
Videoprojetor, 
Sala de aula e 
sala de ciência-
viva  

Escola sede, 
e Polos  

08/11/2023  
 

Workshop - SAF - Ferramentas para 
a sala de aula 

Familiarizar o corpo docente com 
ferramentas e potenciais atividades 
da SAF  

Plano de 
Formação Interna 

Docentes Não se aplica Sala de aula do 
futuro 

Escola sede 

08/11/2023  
 

Olimpíadas Portuguesas de 
Matemática (1.ª Eliminatória) 

Criar, incentivar e desenvolver o 
gosto pela Matemática 
Desenvolver a capacidade de 
resolução de problemas 
Valorizar a Matemática 

C / D / I  
 

Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos dos 2.º 
e 3.º ciclos 

Sociedade 
Portuguesa de 
Matemática 

Material de 
desgaste 

Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Estimular o raciocínio e a 
criatividade 
Incentivar a participação em 
atividades extracurriculares 
Desenvolver o raciocínio lógico-
matemático 
Aplicar conhecimentos 
matemáticos de forma mais lúdica  

10/11/2023 
a 

18/11/2023  

Decoração da árvore da partilha, 
cedida pela Câmara Municipal de 
Moura, para o “Castelo Encantado 

Decorar a árvore de Natal cedida 
pela CMM 
Contribuir para o embelezamento 
do espaço “Castelo Encantado” 

A / B / C / D / F 
/G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Câmara 
Municipal de 
Moura 

Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos  

14/11/2023 Exercício "A Terra Treme" Chamar a atenção para o risco 
sísmico; 
Alertar para a importância de 
comportamentos simples que os 
cidadãos devem adotar em caso de 
sismo, mas que podem salvar vidas. 

B / F / G  
 

CPC Comunidade 
escolar 

GNR - Escola 
Segura, 
Proteção Civil 

Drone Escola sede, 
e Polos  

15/11/2023 
 

Projeto Planeta Oceano 
Atividade pedagógica e interação 
com as crianças;  
Promoção de comportamentos 
amigos do ambiente marinho. 
 

- Sensibilizar para a preservação e 
sustentabilidade do ambiente 
marinho; 
- Reconhecer os recursos 
disponíveis em torno dos oceanos. 

A / B / C / D / E / 
F / G  
 

Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

Fundação 
Oceano Azul 

Transporte Cineteatro 
Caridade em 
Moura 

15/11/2023 
a  

30/11/2023 

Atividades no âmbito do 33º 
Aniversário da Convenção sobre Os 
Direitos da Criança 
 
-Exploração em grande grupo sobre 

-Desenvolver atitudes de 
cidadania; 
-Conhecer os princípios emanados 
da Convenção sobre os  Direitos da 
Criança. 

D / E / F  
 

Dep.1º Ciclo Instituições 
solidárias de 
apoio a 
crianças e 
jovens. 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Diversos bens 
essenciais para 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

o que é a “Convenção sobre os 
Direitos da Criança” a partir da 
visualização de um vídeo; 
- Exploração da história “Cuida Bem 
de Mim”, de Maria Inês Almeida; 
- Identificação de algumas 
instituições que apoiam crianças; 
- Ação solidária: recolha de bens 
necessários, para doação a 
diferentes instituições solidárias de 
apoio a crianças e jovens. Esta ação 
pretende envolver toda a 
comunidade escolar.  
 

doação a 
crianças e jovens 

20/11/2023 - Sensibilização para o transporte de 
crianças em segurança 
- Ação de "patrulhamento" pelos 
alunos do 3.º e 4.º ano com a Escola 
Segura 

- Sensibilizar as famílias para a 
importância do cumprimento de 
regras  fundamentais para uma 
integração segura das crianças no 
contexto rodoviário. 
- Aprender a utilizar um ambiente 
rodoviário em condições seguras. 
Reconhecer a importância do papel 
desempenhado pela GNR.   

B / E / F / G / I  
 

CPC, EECE, PES Encarregados 
de Educação 
 
Alunos do 3º 
ano, Alunos 
do 4º ano 

GNR - Escola 
Segura 

Não se aplica Escola sede 
 
Ruas da Vila 
de 
Amareleja 

21/11/2023 
a  

07/12/2023 

Decoração de Natal na Escola sede 
 

- Desenvolver a criatividade; 
- Promover o trabalho em equipa. 

D / F / H / I  
 

Dep. Expressões Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 

22/11/2023 
a 

05/01/2024 

Make a Wish vai à Escola 
 

- Despertar uma consciência social 
nas crianças e jovens,  educando 
para a responsabilidade social e 
voluntariado; 
- Alertar para a necessidade de 
respeitar, aceitar e acolher a 

B / D / F  
 

Clube Europeu Comunidade 
educativa 

Fundação 
Make a Wish 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

diferença no outro; 
- Incentivar a dinamização de 
atividades que aliem a criatividade 
à solidariedade. 

25/11/2023 "Mapa Mundo" - A atividade insere-
se no âmbito do Projeto EPIS e 
destina-se a alunos com bons 
resultados escolares, mas que 
necessitam de alargar os seus 
horizontes.  

Estimular a curiosidade e a cultura 
geral através da exposição dos 
alunos a experiências marcantes, a 
novos contextos e a diferentes 
profissões.  

A / B / D / F / G  Dep.1º Ciclo Alunos do 2.º 
Ciclo 

EPIS, JF de 
Amareleja, 
Escritor Carlos 
Campaniço 

Computador, 
Videoprojetor 

Salão da 
Casa do 
Povo de 
Amareleja 

28/11/2023 
a  

30/11/2023 

Peça de teatro sobre o tema 
"Igualdade de Género" 

- Promover o desenvolvimento de 
competências pessoais e 
interpessoais; - Promover a 
reflexão sobre a igualdade de 
género;  
- Promover a reflexão sobre o 
papel da mulher na sociedade; 
contribuir para uma cidadania 
ativa. 

A / B / D / F  
 

Clube de Teatro Alunos do 1º 
Ciclo; Alunos 
do 7º ano, 
Alunos do 
PIEF 

Não se aplica Biblioteca, 
Adereços 

Escola sede 

30/11/2023 
a  

05/12/2023 

Visita ao Castelo Encantado - Moura 
 

- Promover a consciência sobre as 
tradições locais e nacionais; 
- Promover a consciência ecológica, 
através da reutilização de materiais 
de desperdício; 
- Promover a cultura do teatro e a 
aquisição de hábitos de leitura. 

A / B / D / E / F / 
G / H  
 

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

Câmara 
Municipal de 
Moura 

Transporte Castelo de 
Moura 

01/12/2023 
a  

15/12/2023 

Celebrar o Natal 
- Exploração de histórias, 
lengalengas, poesias, canções e 
dramatizações; 
- Produção de decorações natalícias; 
- Elaboração de cartões de Natal; 
- Produção de motivos alusivos à 

- Celebrar o Natal; 
- Promover a partilha; 
- Promover a tradição oral; 
-Promover a criatividade; 
- Promover competências pessoais 
e sociais: 
- Promover o encontro entre 

PASEO: 
A / B / C / D / E / 
F / G / H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 
Dep.1º Ciclo, Dep. 
Expressões 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Câmara 
Municipal de 
Moura, 
SFUMA; 
Ludoteca 

Computador, 
Transporte, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
e Polos 
 de Safara, 
Moura - 
visitas ao 
Castelo 
Encantado 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

época utilizando material de 
desperdício; 
- Decoração de espaços; 
- Participação na decoração da 
Árvore da Partilha dinamizada pela 
Ludoteca de Amareleja; 
- Atividade de articulação com o 
Centro Social de Amareleja; 
- Atividade de articulação com o Lar 
e Centro de Dia de Safara; 
- Erguer da Árvore da Partilha em 
frente à Torre do Relógio em 
Amareleja (dia 5) 
- Visitas ao Castelo Encantado: 
 
Festas de Natal: 
 JI de Amareleja:  
- Apresentação de canções aos pais - 
dia 13 
- Visita ao Centro Social de 
Amareleja -dia 14 
- Lanche convívio com o 1ºciclo , 
Partilha de canções e quadras 
natalícias. - dia 15 
 JI da Póvoa de S. Miguel: 
- Festa de Natal em articulação com 
o 1ºCiclo e com o apoio do professor 
de Expressão .Musical - dia 15 
JI de Safara  
- Festa de Natal em articulação com 
o 1º ciclo e com as famílias - dia 15  
- Visita ao Lar e Centro de Dia de 
Safara 
JI de Santo Aleixo da Restauração  

gerações; 
 

Conhecimento do 
mundo 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

-Festa de Natal em articulação com o 
1ºCiclo e com o apoio do professor 
de Expressão Musical. - dia 14 

04/12/2023 
a  

07/12/2023 

Comemoração do Dia internacional 
da pessoa com deficiência  
 

Sensibilizar os alunos para as 
dificuldades sentidas pela pessoa 
portadora de deficiência; promover 
a empatia; a colaboração e a ajuda.  

PASEO: 
A / B / E / G / H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Especial 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
Ciclo e  que 
frequentam o 
CAA 

Biblioteca 
escolar - 
professora 
bibliotecária  

Videoprojetor, 
Material de 
desgaste, 
Vendas e 2 
"paraquedas" 

Escola sede 

04/12/2023 
a  

13/12/2023 

Concurso "Anjo de Natal" 
 

Envolver as famílias; Estimular a 
criatividade e a partilha de ideias; 
Aproveitar materiais recicláveis 
para a elaboração de uma 
decoração de Natal (Anjo) 

D / E / F / G / H  GAAF, Eco-Escolas Comunidade 
escolar 

Não se aplica Computador Escola sede 

04/12/2023 
a  

15/12/2023 

Cantar/tocar canções alusivas ao 
Natal 

Cantar em grupo PASEO: 
B / F  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 

Dep. Expressões Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
Ciclo 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Coluna de som, 
instrumentos 
musicais 

Escola sede, 
e Polos  

05/12/2023 Árvore da Partilha 
 

Festejar o Natal partilhando 
canções com a comunidade 

PASEO: 
A / B / D / E / F / 
H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo, Dep. 
Expressões 

Comunidade 
educativa 

Ludoteca da 
Amareleja 

Computador, 
Coluna de som 

Amareleja – 
Torre do 
Relógio 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Conhecimento do 
mundo 

06/12/2023 
 

Tea - Break  
(Lanche para degustação de 
produtos dos países das línguas 
estrangeiras lecionadas na escola  e 
de Portugal) 
 

-Promover a interação entre toda a 
comunidade educativa. 

E / G  
 

Dep. Línguas Docentes, 
Assistentes 
Operacionais, 
Assistentes 
Técnicos, 
Técnicos 
Especializados 

Não se aplica Não se aplica Escola sede 

11/12/2023 
 

Projeto Intergeracional 
 

Fortalecer vínculos intergeracionais 
entre crianças, jovens e idosos; 
Combater o isolamento social e 
promover o envelhecimento ativo  

A / B / E / F / H  
 

Dep. Expressões, 
PES 

Alunos do 6º 
ano, Utentes 
do Centro 
Social de 
Amareleja 

GNR - Escola 
Segura 

Material de 
desgaste 

Centro 
Social de 
Amareleja 

12/12/2023 Visita ao lar "Casa Divina 
Provedência" 

Cantar canções de Natal PASEO: 
A / B / E / F / H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo, Dep. 
Expressões 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
ano 

Não se aplica Computador, 
coluna de som 

Lar "Casa da 
Divina 
Providência" 

16/12/2023 
a   

28/06/2024 

Projeto  AventurArte - E9G 
promovido pela  ADCMoura-  
Associação para o Desenvolvimento 
do Concelho de Moura  (ADCMoura) 

Contribuir para o aumento das 
competências promotoras do 
sucesso escolar e a capacitação 
cívica  e comunitária de crianças, 
jovens e familiares de comunidades 
em situação de vulnerabilidade 
socioeconómica. 

A / B / C / D / E /F 
/ G / H 

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
ano, Alunos 
do 2º ano, 
Alunos do 3º 
ano, Alunos 
do 4º ano 

ADC-Moura Computador, 
Videoprojetor 

Polo de 
Santo Aleixo 
da 
Restauração, 
Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

03/01/2024 
a   

06/01/2024 

Comemoração do Dia de Reis - Manter viva a tradição da 
comemoração do Dia de Reis; 
- Promover a tradição oral; 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar,  

Não se aplica Computador,  
Videoprojetor, 

Escola sede, 
e Polos  
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Ed. Pré- Escolar (03 a 06 jan) 
 - Exploração da História dos Reis 
Magos e da lenda do bolo-rei; 
- Elaboração da coroa dos reis. 
-Canção dos Reis 
- Confeção de bolo-rei/ bolo rainha/ 
bolo com fruta 

1.º Ciclo (04 e 05 jan) 
- Exploração da História dos Reis 
Magos e da lenda do bolo-rei; 
-Elaboração de coroas; 
- Cantar as janeiras 

- Promover a partilha; 
-Promover a criatividade; 
- Promover competências pessoais 
e sociais. 

comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 
 
PASEO 
A / B / D / E / F / 
G / H - 

Dep. Educação 
Especial 

Alunos do 1º 
Ciclo 
Comunidade 
escolar 
Alunos que 
frequentam o 
CAA  
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Material de 
desgaste 

11/01/2024 
 

Dia do Obrigado 
 

- Saber agradecer A / B / D / E / F / 
H  

Dep. Educação 
Especial 

Alunos que 
frequentam o 
CAA 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 

17/01/2024 
 

Saída Desporto Escolar- AE nº1 
Serpa (Futsal inf B) 

Fomentar a prática da modalidade 
de futsal. 

C / D / E / F / G /J  Desporto Escolar Alunos do 6º 
ano, Alunos 
do 7º ano, 
Alunos 
inscritos na 
modalidade. 

Transporte Material de 
Educação Física 

AE nº1 Serpa 

19/01/2024 
a   

09/02/2024 

Carnaval 
- Confeção de fatos e adereços de 
acordo com o tema: “50 anos do 25 
de abril”  
-Contagem e exploração de histórias 
relacionadas com o tema. 
- Audição de excertos de “O Carnaval 
dos Animais” de Camille Saint- Saëns 
- Realização de diversos trabalhos de 
Expressão Plástica (Pinturas, 

- Manter viva a tradição do 
Carnaval; 
-Promover a criatividade; 
- Promover competências pessoais 
e sociais 
- Divertir-se 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Câmara 
Municipal de 
Moura, 
SFUMA 
(Sociedade 
Filasmónica 
União Musical 
Amarelejense) 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

colagens, modelagem) 
- Dramatizações 

23/01/2024  
 

Visita de estudo à base dos 
canarinhos 

- Reconhecer os diferentes agentes 
de Proteção Civil; 
- Descrever as situações em que 
intervêm; 
- explicar as formas de articulação 
entre os diversos agentes. 

A / B / D / E / F / 
G  

CPC Alunos do 3.º 
Ciclo e turmas 
PIEF 
 

Proteção Civil Transporte Base da 
FEPC 

30/01/2024 
 

Conselho de Pais e Professores 
Tema: “A Importância das Rotinas” 

- Contribuir para o aumento das 
competências promotoras do 
sucesso escolar e a capacitação 
cívica e comunitária de crianças, 
jovens e familiares de comunidades 
em situação de vulnerabilidade 
socioeconómica. 

A / B / C / D / E / 
F / G / H  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

ADC-Moura Computador, 
Videoprojetor 

Polo de 
Santo Aleixo 
e de Póvoa 
de S. Miguel 

30/01/2024 Peça de teatro Sensibilizar os alunos para a 
importância da leitura. Promover o 
desenvolvimento de competências 
pessoais e sociais.  

A / B / D / E / F / 
H / J 

Clube de Teatro Alunos do 1º 
Ciclo  
Alunos do 5º 
ano 

Não se aplica Biblioteca Escola sede 

06/02/2024 
a 

16/02/2024 

"Dia dos Afetos"  
- elaboração de corações para 
decoração do espaço; leitura de 
poemas; colocação de postais no 
correio da escola para alguém 
especial. 

Consciencializar os alunos para a 
importância dos afetos. 

A / B / E / F /H  CAA, Dep. 
Educação Especial 

Alunos que 
usufruem de 
medidas 
adicionais 

Sem parceria Computador, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola sede, 
Sala de 
Atividades 

08/02/2024 Festa/tradição das comadres e 
compadres 

- Manter viva a tradição 
- Promover momentos de 
confraternização 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Fatos 
tradicionais 

Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

08/02/2024 Realização do tradicional desfile de 
Carnaval pelas ruas das várias 
localidades 

- Manter viva a tradição do 
Carnaval; 
-Promover a criatividade; 
- Promover competências pessoais 
e sociais. 
- Divertir-se 

 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Direção do 
Agrupamento 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

CM de Moura, 
JF de 
Amareleja, de 
Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração, 
SFUMA 
(Sociedade 
Filarmónica 
União Musical 
Amarelejense) 

Material de 
desgaste, Fatos 
confecionados 
pelas crianças, 
educadoras e 
assistentes 
operacionais 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

10/02/2024 
a 

31/03/2024 

Medição do Ruído Sensibilizar os alunos para as 
fontes de poluição sonora a que 
estão expostos diariamente e 
refletir sobre as suas 
consequências. Identificar fontes 
de poluição sonora, em ambientes 
diversos, recorrendo ao uso de 
sonómetros, e, com base em 
pesquisa, avaliar criticamente as 
consequências da poluição sonora 
no ser humano, propondo medidas 
de prevenção e de proteção. 

A / B / C / D / E / 
F / G / H / I  

Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos do 8º 
ano, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Construção de 
cartazes 

Escola sede 

15/02/2024 
a 

29/02/2024 

As Emoções e os Afetos 
A Alegria; A Tristeza; A Calma; A 
Raiva; O Medo 
- Ser amigo é … 
- A amizade é … 
- O amor é … 
Exploração de histórias relacionadas 
com o tema. 

- Reconhecer as emoções em si e 
nos outros 
-Desenvolver estratégias de 
resolução de conflitos 
-Fomentar o valor do amor e da 
amizade 
-Promover o relacionamento 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

RBE e PNL Computador, 
Material de 
desgaste, Livros 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

positivo e seguro com os outros  
-Desenvolver atitudes de empatia 

15/02/2024 
a 

23/02/2024 

QR Code dos afetos. 
Os alunos escrevem mensagens 
sobre o Amor que são transformadas 
em QR Code. Os cartões com os QR 
Code são afixados na sala dos alunos.  

-  Apropriar-se da importância dos 
valores de amizade, carinho e amor 
associados ao tema;  
- Valorizar tradições culturais; 
- Consolidar a escrita em português 
e línguas estrangeiras; 
- Despertar a criatividade, 
motivação e autoestima; 

A / B / D / E / F / 
G / H  

Dep. Línguas, 
EECE, PES, Clube 
Europeu 

Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 

10/02/2024 
a 

31/03/2024 

Medição do Ruído Sensibilizar os alunos para as 
fontes de poluição sonora a que 
estão expostos diariamente e 
refletir sobre as suas 
consequências. Identificar fontes 
de poluição sonora, em ambientes 
diversos, recorrendo ao uso de 
sonómetros, e, com base em 
pesquisa, avaliar criticamente as 
consequências da poluição sonora 
no ser humano, propondo medidas 
de prevenção e de proteção. 

A / B / C / D / E/ F 
/ G / H / I  

Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos do 8º 
ano, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Construção de 
cartazes 

Escola sede 

15/02/2024 
a 

06/03/2024 

Não sou um alvo - sessões sobre o 
bullying 

Capacitar para o relacionamento 
interpessoal e minimizar situações 
de conflitos 

C / D / E / F / G  GAAF, PES Alunos do 5º 
ano 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor 

Escola sede 

20/02/2024 
a 

29/02/2024 

Curso de Formação - Excel Básico Trabalhar princípios base para a 
utilização do programa Excel  

I  Plano de 
Formação Interna 

Docentes, 
Assistentes 
Técnicos 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor 

Escola sede 

20/02/2024 
a 

10/04/2024 

Partilhas Digitais - Sala de aula do 
Futuro 

Trabalhar conhecimentos e 
competências para a utilização dos 
recursos tecnológicos da sala de 
aula do futuro, de modo a 

B / I  Plano de 
Formação Interna 

Docentes Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Sala de aula do 
futuro 

Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

fomentar a qualidade e a 
frequência da sua utilização com 
alunos e turmas.  

22/02/2024 
 

"Contos à Lareira" Conhecer o património cultural 
regional 

B / E / F  Dep. Expressões Alunos do 7º 
ano, alunos 
da turma A 

Polo de 
Amareleja da 
Universidade 
Sénior de 
Moura 

Biblioteca, Chá Escola sede 

28/02/2024 
 

Teatro sobre o Bullying Capacitar para o relacionamento 
interpessoal e minimizar situações 
de conflitos 

C / D / E / F / G / J  GAAF, PES Alunos do 5º 
ano, Alunos 
do 7º ano, 
Alunos do 8º 
ano, Alunos 
do PIEF 

Clube de 
teatro da EB 
2+3 de Moura 

Computador, 
Videoprojetor, 
Transporte 

Escola sede 

01/03/2024 
a 

22/03/2024 

Cultivo de plantas aromáticas -Reconhecer a existência de uma 
grande variedade de plantas e suas 
utilidades; 
-Identificar as características de 
algumas ervas aromáticas; 
- Envolver toda comunidade 
escolar em um trabalho coletivo; 
- Cuidar do meio ambiente em que 
vivemos, preservando a natureza e 
os recursos que ela nos oferece. 

A / B / C / E / F / 
G  

Dep.1º Ciclo, Dep. 
Educação Especial 

Alunos do 1º 
Ciclo 

JF de Póvoa 
de S. Miguel 

Canteiros e 
plantas 
aromáticas 

Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

01/03/2024 
a 

22/03/2024 

Comemoração do Dia da Proteção civil - Sensibilização para o dia da 
Proteção Civil; 

A / B / D /E / F / 
G  

CPC Comunidade 
educativa 

CM Moura, 
GNR - Escola 
Segura, BV de 
Moura, 
Proteção Civil 

Computador, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

04/03/2024 
a 

22/03/2024 

Natureza  
- Celebração da Primavera;  
-Dia Mundial da Árvore / Dia 
Internacional das Florestas – 21 de 
março 
 - Comemoração do Dia da Água a 22 
de Março - Tratamento e 
manutenção de canteiros e da Horta 
Vertical 
 -Contagem e exploração de histórias 
relacionadas com o tema 
- Realização de trabalhos das várias 
áreas das OCEP (Orientações 
Curriculares para a Educação Pré-
Escolar) relacionados com o tema. 

Aperceber-se da importância da 
Natureza e dos diversos recursos 
naturais 
Tornar-se sensível à importância da 
preservação do meio ambiente 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

11/03/2024 
a 

14/06/2024 

A tua mão amiga Atividade que tem como objetivo 
identificar problemas a nível 
escolar, pessoal e familiar.  

C / E / F / G / J  GAAF Alunos dos 2.º  
e 3.º Ciclos 
 

Não se aplica Computador, 
Caixa  

Escola sede 

11/03/2024 
a 

19/03/2024 

Tu és o meu herói Atividade lançada aos alunos e 
famílias, que visa celebrar o dia do 
pai através da elaboração de um 
presente para a figura masculina 
de referência do aluno(a).  

A / D / E / F / G / 
H  

GAAF Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
e 2.º Ciclos  
Alunos do 7º 
ano, Alunos 
do 8º ano, 
Alunos do 9º 
ano 

Não se aplica Computador domicílio  

13/03/2024 
a 

19/03/2024 

Dia do pai – 19 de março 
- Exploração de Histórias  
- Elaboração de um presente 
simbólico para os pais  
- Outros registos 

Valorizar a figura paterna 
Estabelecer laços entre o Jardim de 
Infância e a família 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Encarregados 
de Educação 

Não se aplica Computador, 
Biblioteca, 
Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Conhecimento do 
mundo 

e Póvoa de 
S. Miguel 

14/03/2024 
a 

22/03/2024 

Comemoração do Dia Internacional 
da Matemática e Dia do Pi 
Exposição de trabalhos, 
desenvolvidos pelos alunos no 
âmbito da disciplina de Matemática, 
no átrio da escola. 

- Aplicar conhecimentos 
matemáticos na resolução de 
problemas de contextos diversos 
- Criar, incentivar e desenvolver o 
gosto pela Matemática 
- Estimular a criatividade 
- Desenvolver a literacia científica 
da comunidade educativa 

B / D / H / I  Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos dos 2.º 
e 3.º Ciclo 
Alunos do 
PIEF 

Não se aplica Placards e mesas 
para expor os 
trabalhos no 
átrio da escola 
sede 

Escola sede 

15/03/2024 
a 

19/03/2024 

Comemoração do Dia do Pai: 
Elaboração de um presente 
simbólico para os pais 

Reforçar os laços afetivos entre os 
membros da família. 

A / B / D / E / F / 
G / H  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º 
Ciclo 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

16/03/2024 Sessão "Mapa Mundo"  
Convidado: Dr. Santiago Macias, 
diretor do Panteão Nacional 

- Estimular a curiosidade e a cultura 
geral através da exposição dos 
alunos a experiências marcantes, a 
novos contextos e a diferentes 
profissões.  

B / D /E / F / H / I  Dep.1º Ciclo Alunos do2.º 
Ciclo 

EPIS, 
Convidado: 
Dr. Santiago 
Macias 

Não se aplica Casa do 
Povo de 
Amareleja 

18/03/2024 
a 

22/03/2024 

Comemoração do dia da Água 
 

Aumentar a sensibilização dos 
alunos e da comunidade para  a 
importância da utilização eficiente 
da água 

A / B / C / D / F / 
G / H / I  

Eco-Escolas Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

18/03/2024 
a 

19/03/2024 

"Dia do Pai" Elaboração de um postal com 
recurso à escrita criativa 

A / B / D / F / H  Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Alunos que 
Frequentam o 
CAA 

não tem 
parceria 

Material de 
desgaste 

CAA 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

18/03/2024 
a 

21/03/2024 

"Chegou a primavera" Construção de um painel/ 
borboleta para decorar a parede 
exterior do CAA 

A / B / D / F / H  Dep. Educação 
Especial 

Alunos que 
frequentam 
no CAA 

Não há 
parceria 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Escola sede 

20/03/2024 Isto é Matemática - ao vivo Criar, incentivar e desenvolver o 
gosto pela Matemática 
Estimular o raciocínio e a 
criatividade 
Incentivar a participação em 
atividades extracurriculares 
Desenvolver o raciocínio lógico-
matemático 
Aplicar conhecimentos 
matemáticos de forma mais lúdica 

C / D / E / I  Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos dos 2.º 
e 3.º Ciclos 
Alunos do 
PIEF 

CM de Moura, 
JF de 
Amareleja, de 
Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Não se aplica Torre do 
Relógio 

20/03/2024 
 

Isto é Matemática - ao vivo 
 

Criar, incentivar e desenvolver o 
gosto pela Matemática 
Estimular o raciocínio e a 
criatividade 
Incentivar a participação em 
atividades extracurriculares 
Desenvolver o raciocínio lógico-
matemático 
Aplicar conhecimentos 
matemáticos de forma mais lúdica 

C / D / E / I  Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos dos 2.º 
e 3.º Ciclos 
Alunos do 
PIEF 

CM de Moura, 
JF de 
Amareleja, de 
Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 
Aleixo da 
Restauração 

Não se aplica Torre do 
Relógio 

20/03/2024 
 

"Circuito segurança rodoviária". 
Construção de circuito com sinais de 
trânsito para alunos circularem de 
bicicleta. 

Consciencializar para a segurança 
rodoviária. 

B / C / E / F / G / 
H / J 

CPC, EECE Alunos do 1º, 
2.º e 3.º Ciclos 
 

Não se aplica,  Campo de 
futebol exterior 

Escola sede 

21/03/2024 
 

Canguru Matemático 
Participação dos alunos numa prova 
única, de acordo com a categoria em 
que se inserem: Escolar (5.º e 6.º 
anos de escolaridade), Benjamim (7.º 

- Criar, incentivar e desenvolver o 
gosto pela Matemática 
- Desenvolver a capacidade de 
resolução de problemas 
- Valorizar a Matemática 
- Estimular o raciocínio e a 

C / D / F / I  Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

Alunos do 2.º 
e 3.º Ciclos 
 

CM de Moura, 
JF de 
Amareleja, de 
Póvoa de S. 
Miguel, UF de 
Safara e Santo 

Fotocópias dos 
enunciados das 
provas; 
certificados de 
participação; 

Escola sede 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

e 8.º anos de escolaridade) e Cadete 
(9.º ano de escolaridade). 

criatividade 
- Incentivar a participação em 
atividades extracurriculares 
- Desenvolver o raciocínio lógico-
matemático 
- Aplicar conhecimentos 
matemáticos de forma mais lúdica 

Aleixo da 
Restauração 

prémios 
simbólicos 

22/03/2024 
 

Páscoa:  
- Piquenique no Parque das 
Merendas em articulação com as 
famílias (jogos lúdicos e caça ao 
ovo);  
- Atividades comemorativas da 
chegada da Primavera em 
articulação com o J.I e o Lar de 
Safara (plantação de uma árvore). 

 
- Estimular a participação e 
cooperação de alunos e respetivas 
famílias em atividades comuns; 
- Promoção de atividades 
intergeracionais 

A / B / C / D / E / 
F / G / H  
 
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
Ciclo 
Encarregados 
de Educação, 
Utentes do 
Lar de Safara 

Lar de Safara Ovos de 
chocolate, bolas, 
alimentos e 
árvore para 
plantar. 

Polo de 
Safara, Lar e 
Parque das 
Merendas 
de Safara. 

22/03/2024 
 

- Piquenique no Baldio das Ferrarias 
com alunos e respetivas famílias. 
- Realização de atividades lúdicas 
com a participação de todos os 
intervenientes. 

Estimular a participação e 
cooperação de alunos e respetivas 
famílias em atividades comuns. 

A / B / C / D / E / 
F / G / H  

Dep.1º Ciclo Alunos do 4º 
ano 

Não se aplica Alimentos Baldio das 
Ferrarias - 
Amareleja 

22/03/2024 
 

Visita de estudo à Herdade da 
Contenda e piquenique. 

- Estimular o respeito e a 
necessidade de preservação do 
património local; 
-Promover o conhecimento da 
fauna e da flora locais. 

A / B / C / D / E / 
F / G / H  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
Ciclo  

CM Moura, 
Herdade da 
Contenda 

Transporte Herdade da 
Contenda 

22/03/2024 
 

Comemoração do dia Mundial da 
Poesia 
Atividade em articulação com o Pré-
Escolar e a Biblioteca Municipal de 

- Estimular nos alunos o gosto pela 
poesia; 
-Criar momentos de interação e 
descobertas entre os alunos. 

A / B / C / D / E / 
F / G / H  
 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 

Comércio 
local e 
Biblioteca 

Material de 
desgaste 

Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel, 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Moura: Leitura de vários poemas e 
distribuição de poemas pelo comércio da 
localidade. -Piquenique no Jardim da 
aldeia. 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Alunos do 1º 
Ciclo 

Municipal de 
Moura 

Comércio 
local 

16/04/2024 
a  

30/04/2024 
 

Relações com nota positiva Atividade dirigida à turma B do 7º 
ano, que visa trabalhar questões 
relacionadas com as relações 
interpessoais, promovendo a 
igualdade de género e uma cultura 
de não violência, através de 
dinâmicas que abordam 
problemáticas como estereotipo de 
género.  

B / C / D / E / F /G 
/ J  

GAAF, EECE Alunos do 7º 
ano 

Não se aplica Computador Escola sede 

22/04/2024 
 

Saída de campo ao Parque de 
Merendas da Estrela: 
reconhecimento do Montado. 

- Conhecer e sentir o montado ao 
redor das duas povoações (Póvoa 
de S. Miguel e Aldeia da Estrela); 
-Conhecer as árvores (sobreiros e 
azinheiras) símbolo da paisagem 
típica da região; 
-Identificar as plantas e os animais; 
-Reconhecer a importância da 
preservação da natureza. 

A / B / C / D /E / F 
/ G / I  

Dep.1º Ciclo, Dep. 
Educação Especial 

Alunos do 1º 
Ciclo 
  

JF de Póvoa 
de S. Miguel, 
Associação 
Margem 
Esquerda do 
Guadiana 

Transporte, 
Parque de 
Merendas da 
Estrela 

Parque das 
Merendas 
da Estrela 

29/04/2024 
 

Dia Mundial da Dança Possibilitar à criança conhecer 
diferentes manifestações artísticas 
para se exprimir, comunicar, 
representar e compreender o 
mundo; 
Comemorar o dia, criando 
momentos de diversão;  
Apreciar diferentes manifestações 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

coreográficas, usando linguagem 
específica e adequada 

29/04/2024 
a 

03/05/2024  

Celebração do Dia da mãe 
Histórias relacionadas com o tema. 
 Canções; 
Registos; 
Elaboração de lembranças para 
oferecer à mãe 

Valorizar a figura materna 
Estabelecer laços entre o Jardim de 
Infância e a família 
 
 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

29/04/2024 
a 

03/05/2024 

Celebração do Dia da Mãe - Potenciar as relações entre mães 
e filhos. 

A / B / C / D / E / 
F / H / I  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º  
Ciclo  

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

29/04/2024 
a 

03/05/2024 

Dia da Mãe  
Construção de um painel para o 
mural do CAA e ofertas para à mãe 
(cartão e jarra) 

A importância da família A / B / D /E / F / H 
/ I  

CAA Alunos que 
frequentam o 
CAA 

Não se aplica Material de 
desgaste 

Escola sede 

29/04/2024 
a 

17/05/2024 

Dia do Nariz Vermelho Enaltecer o espírito de 
solidariedade da comunidade 
escolar, através 
da angariação de fundos que 
reverteram a favor da Operação 
Nariz Vermelho. 

E / F / G GAAF Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos dos 1º, 
2.º e 3.º Ciclos 
 Alunos do 
PIEF, 
Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Operação 
Nariz 
Vermelho 

Computador, 
Artigos da 
campanha 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

03/05/2024 
 

Comemoração do dia do Sol 
 

Sensibilizar para o consumo de 
energia; Incutir na Comunidade 

B / E / F / G  Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor, 
Drone 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

Escolar hábitos de poupança de 
energia. 

Comunidade 
educativa 

Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

06/05/2024 
a  

31/05/2024 

Comemoração do Dia da Família  
15 de maio 
- Exploração dos livros oferecidos na 
Feira do Livro de Moura, em 
contexto familiar, e posterior 
partilha, à vez,  no JI, pelas crianças 
acompanhados por elementos da 
família (Safara) 
- Lanche partilhado com as famílias 
(Amareleja) 
- Exploração do tema através de 
atividades de todas as áreas e 
domínios das OCEPE 
- Exploração de histórias. 

Identificar os elementos que 
formam uma família 
Aperceber-se da diferença entre 
família nuclear e família alargada 
Valorizar a família 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Encarregados 
de Educação 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste, Livros 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

08/05/2024 
 

Comemoração do Dia da Proteção 
Civil, dinamizada pela CM Moura 

- Reconhecer os diferentes agentes 
de Proteção Civil; 
- Descrever as situações em que 
intervêm; 
- explicar as formas de articulação 
entre os diversos agentes. 

A / B / D / E / F / 
G  
Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

CPC, PES Comunidade 
educativa 

CM Moura, 
GNR - Escola 
Segura, BV de 
Moura, 
Proteção Civil 

Não se aplica Escola sede 

17/05/2024 
 

"Mapa Mundo"  - O Programa que 
vai alargar horizontes. 
Convidado: Professor José Chaparro 

Estimular a curiosidade e a cultura 
geral através da exposição dos 
alunos a experiências marcantes, a 
novos contextos e a diferentes 
profissões.  

A /  B /  C / D/  E / 
F / H / I 

Dep.1º Ciclo Alunos do 2.º 
Ciclo 

EPIS, 
Convidado: 
Professor José 
Chaparro 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Casa do 
Povo de 
Amareleja 

17/05/2024 Visita de estudo ao Jardim Zoológico 
de Lisboa 

- Sensibilizar os alunos para a 
necessidade de conservação das 
espécies; 

A / B / C / D / E/ F 
G / H /I  

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 

CM de Moura, 
UF de Safara e 
Santo Aleixo 

Transporte Jardim 
Zoológico de 
Lisboa 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

 
- Promover o conhecimento da vida 
animal, dos seus habitats e 
características; 
 
- Fomentar a curiosidade sobre o 
conhecimento da vida animal 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Alunos do 1º  
Ciclo 

da 
Restauração 

22/05/2024 Visita de Estudo ao Museu de 
História Natural e Ciência e ao 
Teatro O Sonho 

-Estimular os alunos a agir, intervir 
e decidir; 
-promover o ensino experimental 
das Ciências; 
-desenvolver a literacia científica 
da comunidade educativa; 
- promover uma cidadania ativa 
apoiada no conhecimento 
científico;  
- promover a cultura científica e 
partilhar novas experiências e 
desenvolver a curiosidade, a 
criatividade e o pensamento 
crítico; 
 
- promover a consolidação de 
saberes relativos 
aos domínios do texto dramático; 
- promover o contacto direto com 
o espetáculo 
teatral; 
- participar em atividades 
interpessoais e de 
grupo respeitando regras e 
critérios de 
atuação e de convivência em 
diversos contextos. 

A /  B /  C /  D /  E 
/ H / I / J  

Dep. Matemática 
e Ciências 
Experimentais, 
Dep. Línguas 

Alunos do 7º 
ano, Alunos 
do 8º ano 

Encarregados 
de educação 

Transporte Lisboa 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Professor Francisco Honrado Pereira - Ano Letivo 2023-2024 
 

 93 

TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

24/05/2024 
a  

28/06/2024 

Atividades de Final  de Ano Letivo 
- Safara: Poemas; Canções; Danças; 
Entrega de diplomas ao 4.º ano;  
- Póvoa de São Miguel: Marcha da 
Escola até ao Largo da Junta;-Dança 
(marcha); Entrega de diplomas ao 4.º 
ano e certificados aos restantes 
alunos; Lanche convívio; 
- Santo Aleixo da Restauração: 
Canções;  Apresentação com as 
atividades realizadas ao longo do 
ano;  Entrega de diplomas ao 4.º 
ano; Lanche convívio. 

Promover o relacionamento 
interpessoal e a relação 
escola/família. 

A /  B /  D / E / F / 
H / I / J  

Dep.1º Ciclo Alunos do 1º  
Ciclo 

Não se aplica Computador, 
Material de 
desgaste, 
Alimentos para o 
lanche 
partilhado 

Polo de 
Safara, Polo 
de Santo 
Aleixo da 
Restauração, 
Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

31/05/2024 Futurama Melhorar a informação sobre a 
oferta formativa da nossa região 

F SPO Alunos de 9.º 
ano 

Diferentes 
Escolas da 
Região 

Não se aplica Escola Sede 

03/06/2024 
a  

31/06/2024 

Exploração dos livros oferecidos na 
Feira do Livro de Moura, em 
contexto familiar, e posterior 
partilha, à vez,  no JI, pelas crianças 
e elementos das famílias 
(Continuação) 

Estimular o gosto pela leitura 
Estreitar relações com a família 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Não se aplica Livros Polo de 
Safara 

03/06/2024 
a  

28/06/2024 

Projeto CiiL - Avaliação Construção de alicerces para a 
leitura/escrita 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Equipa do 
Projeto CiiL 

Computador, 
Material de 
desgaste 

Polo de 
Póvoa de S. 
Miguel 

04/06/2024 Dia Mundial da Criança - Promover a interação entre 
crianças/alunos; 
- Promover a partilha de saberes de 
forma lúdica; 

A / B / C / D / E / 
F / G / H / J  

Dep.1º Ciclo, 
Direção do 
Agrupamento 

Alunos do 1º 
ano, Alunos 
do 2º ano, 
Alunos do 3º 

Câmara 
Municipal de 
Moura 

Material de 
desgaste,  

Escola das 
Cancelinhas 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

- Proporcionar experiências 
educativas. 

ano, Alunos 
do 4º ano 

04/06/2024 Comemoração do Dia da Criança 
 
Atividades promovidas pela Câmara 
Municipal de Moura 
Música, Exposições, Insufláveis, 
Jogos, Programa de Rádio 
Peça de Teatro “À procura do 
tesouro escondido” pelo grupo Palco 
de Chocolate 

Relembrar a importância de 
proporcionar uma infância 
saudável a todas as crianças 
Promover os direitos e o bem-estar 
de todas as crianças 
Proporcionar momentos de alegria 
e diversão 

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 
Conhecimento do 
mundo 

Dep. Educação 
Pré-Escolar 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar 

Câmara 
Municipal de 
Moura 

Transporte Pavilhão das 
Cancelinhas 
- Amareleja 

05/06/2024 Comemoração do Dia do Ambiente Sensibilizar os alunos/ comunidade 
educativa para a importância de 
preservação de espaços verdes, 
dos ecossistemas e da 
biodiversidade. Divulgar e 
sensibilizar os alunos/comunidade 
para os problemas ambientais 

A / B / D / F / G / I  Eco-Escolas Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Computador, 
Videoprojetor 

Escola Sede 
e Polo de 
Safara, 
Santo Aleixo 
e Póvoa de 
S. Miguel 

14/06/2024 Festa do Dia do Agrupamento Festa do agrupamento E / F / G / H / J 
Expressão e 
comunicação (Ed. 
Pré-Escolar) 

Vários 
departamentos e 
Estruturas do 
Agrupamento 

Comunidade 
escolar, 
Comunidade 
educativa 

Não se aplica Microfones, 
mesa mistura, 
colunas de som 

Escola sede 

14/06/2024 Cerimónia de homenagem a Prof. 
Francisco H. Pereira 

- Cantar e tocar flauta; - 
Homenagear o prof. Francisco 
Pereira através da cerimónia 
pública de mudança de nome do 
Agrupamento; 

B / D / E / F / H / J  Direção 
Dep. Expressões 

Comunidade 
escolar 

CM de Moura Computador, 
Aparelhagem de 
som, teclado 

Escola sede 

28/06/2024 Festa de Final de  ano letivo em 
articulação com o 1º Ciclo em Safara 
- Dramatização da história: “ Os ovos 
misteriosos”, com  1 música clássica 

Celebrar o final do ano letivo 
Reforçar a relação com as famílias 
e com a comunidade  

Formação 
pessoal e social, 
Expressão e 
comunicação, 

Dep. Educação 
Pré-Escolar, 
Dep.1º Ciclo 

Crianças da 
Educação Pré-
Escolar, 
Alunos do 1º 
ano 

Não se aplica Não se aplica Polo de 
Safara, Polo 
de Póvoa de 
S. Miguel 
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TEMA: OUTRO 

Data  Descrição da atividade Objetivos da atividade Competências  
do PASEO/ 

OCEPE 

Estrutura 
Dinamizadora 

Destinatários Parceiros Recursos Local de 
realização 

associada a cada personagem da 
história e adereços; 
-Canções com o Professor de Música; 
- Poemas, 
- Danças; 
-Entrega de Diplomas e Certificados. 
 
Festa de Final de  ano letivo no 
Terreiro/ Póvoa de S. Miguel: 
-Marcha; 
-Canções; 
-Entrega de Diplomas e Certificados; 
Lanche convívio no Salão Nobre da 
JUnta de Freguesia; 
-Entrega de prémios (Sucesso do 
Proj. “A Minha Lancheira” 
-Almoço com as crianças e as 
famílias. 

Conhecimento do 
mundo 
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ANEXO 
 
 
 

 



Clubes e Projetos – Avaliação 
das Atividades Desenvolvidas

Ano letivo 2023/2024



Dados de aplicação do questionário

O questionário foi aplicado a todos os docentes responsáveis por clubes e projetos do Agrupamento no 
presente ano letivo (13 docentes responsáveis por 15 clubes e projetos), entre 26/06 a 28/06.
A taxa de retorno foi 100%.

Identificação dos clubes e projetos
Clube de Teatro
Clube de Artes
Clube de Proteção Civil
Clube Europeu
Jornal 5*
Jogos Matemáticos

Projeto/Clube de Ciência Viva
Projeto/Clube Eco-Escolas
Projeto de Promoção e 
Educação para a Saúde
Parlamento  Estudantil

Clube Kaxkadura
Clube Giravolei
DE - Futsal 
DE – Badminton
DE - Multiatividades



Aspetos positivos destacados na implementação das 
atividades do clube/projeto

Clube de Teatro: Contributo para o desenvolvimento de várias competências inscritas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória: linguagens e textos; comunicação; pensamento crítico e pensamento criativo; saber científico; relacionamento interpessoal; 
desenvolvimento pessoal e autonomia; bem-estar, saúde e ambiente; sensibilidade estética e artística; consciência e domínio do corpo. 
Contributo para o desenvolvimento de competências pessoais e emocionais (capacidade de falar para públicos mais alargados, 
autoestima, autoconfiança)

Clube de Artes: 
- A diversificação de experiências artísticas (linogravura, pintura em tela, pintura mural e de equipamentos exteriores, desenho, papel 
reciclado, impressão em  t-shirts, etc.) que permitiram que os(as) alunos(as) realizassem  um contacto mais aprofundado com algumas 
técnicas. 
- O entusiasmo com que os(as) alunos(as) que frequentaram o Clube de Artes,  demonstraram ao longo do ano, e o interesse  que 
mais alunos manifestaram em frequentar o clube.

Clube de Proteção Civil:
- A preparação da comunidade educativa para agir em situações de emergência;
- O trabalho em colaboração com os parceiros e com estruturas internas. 



Aspetos positivos destacados na implementação das 
atividades do clube/projeto

Clube Europeu: - Consciencialização dos alunos para uma noção alargada de cidadania europeia e de inclusão.
- Aplicação de novas abordagens aos temas trabalhados, que contribuíram para uma melhoria das práticas de apresentação de trabalhos.
- Interação entre alunos de ciclos diferentes e trabalho colaborativo.

Jornal 5*: Divulgação de todas as atividades junto da comunidade escolar/educativa.

Jogos Matemáticos: 
- Tempo semanal disponível para a aprendizagem e treino de jogos matemáticos. 
- Encontro de alunos do 1.º ciclo para jogar jogos matemáticos. 
- Criar, incentivar e desenvolver o gosto pela matemática. 
- Aplicar conhecimentos matemáticos de forma mais lúdica.

Projeto/Clube de Ciência Viva:
-Promover o ensino experimental das Ciências;
-Desenvolver a literacia científica da comunidade educativa;
-Desenvolver o pensamento crítico e criativo;
-Reforçar o papel do conhecimento científico na vida atual e incentivar o estudo das Ciências através de comunicações científicas a que foram 
convidados a assistir;
-Divulgar o trabalho desenvolvido pelos alunos na área das Ciências.



Aspetos positivos destacados na implementação das 
atividades do clube/projeto

Projeto/Clube Eco-Escolas: 
- A sensibilização da comunidade escolar para a proteção da natureza, a limpeza dos espaços escolares, a poupança de água e 
eletricidade, a recolha seletiva de papel, plástico, tampas, pilhas etc.; 
- Reforço das aprendizagens de algumas disciplinas através das atividades desenvolvidas no clube
- A promoção da criatividade e autonomia dos alunos na concretização de atividades;
- A comemoração de dias importantes relacionados com o clube.

Projeto de Promoção e Educação para a Saúde: 
- O desenvolvimento de competências nas crianças e nos jovens, que lhes permitam fazer escolhas individuais, conscientes e 
responsáveis, a gerir eficazmente a sua saúde e a agir sobre fatores que a influenciam; a promoção da saúde e a melhoria do nível 
de literacia para a saúde. 
- A educação para o desenvolvimento sustentável e estilos de vida sustentáveis, direitos humanos, igualdade de género, promoção de 
uma cultura de paz e de não violência, cidadania global e valorização da diversidade cultural e do contributo da cultura para o 
desenvolvimento sustentável.
- O trabalho em colaboração com estruturas internas e parceiros externos.



Aspetos positivos destacados na implementação das 
atividades do clube/projeto

Parlamento Estudantil/ Parlamento dos Jovens: Espírito crítico; participação cívica; a importância do debate.

Clube Kaxkadura:
- Abertura do clube ao 1º ciclo e ter a inscrição/participação de 20 alunos;
- A inscrição/participação de ambos os géneros em proporções semelhantes: 19 inscritos do género feminino e 22 do género masculino - 
15,2% dos alunos da escola;
- A introdução e grande aceitação da modalidade de tiro com zarabatana que foi incluída este ano letivo (73,8% de participação nos 
torneios);
- Maior participação dos EE no torneio de Pais&Filhos no presente ano letivo (7 no ano anterior e 16 este ano).

Clube Giravolei:
- Entreajuda entre pares e cooperação entre os alunos; 
- Melhoria nas aprendizagens; 
- Desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade; 
- Melhoria de habilidades.

DE – Futsal:
- Grande motivação de alguns atletas inscritos demonstrado na assiduidade aos treinos, na participação nos encontros com outras escolas e 
no fair-play demonstrado nos mesmos.



Aspetos positivos destacados na implementação das 
atividades do clube/projeto

DE – Badminton:
- Modalidade atrativa pelas suas características que desenvolve forte e simultaneamente a agilidade e coordenação, velocidade e resistência! 
- Estimulação do bem-estar físico e psíquico através da prática desportiva;
- Promove a cooperação;
- Sentimento de grupo e pertença a uma identidade nas saídas em torneios;
- Reforço da componente social.

DE – Multiatividades:
- Grande número de alunos inscritos no clube (42 participantes de todos escalões e géneros);
- Adesão de alunos das turmas PIEF, de alunas género feminino e de alunos de etnia cigana com disposição/motivação para participar nos 
encontros;
- Grande aceitação da modalidade de tiro com zarabatana entre os inscritos.



Principais constrangimentos sentidos no desenvolvimento 
das atividades do clube/projeto

Clube de Teatro: Dificuldade da docente em ter tempo disponível para ensaiar as peças com os alunos.

Clube de Artes: Por vezes, a falta de maturidade de alguns discentes, levou a que fossem necessárias algumas adequações. O facto das 
sessões serem de 45 minutos, tornou desafiante a implementação de algumas atividades, dado que, para os trabalhos a realizar, o tempo de 
execução revelava-se curto. 

Clube de Proteção Civil: Este ano, nada a salientar.

Clube Europeu: Falta de maturidade por parte dos alunos na abordagem e reflexão de algumas das temáticas trabalhadas.

Jornal 5*: Dificuldades na edição dos textos e imagens devido aos diferentes formatos enviados.

Jogos Matemáticos: Não haver tempo compatível com o horário do 1.º ciclo para possível articulação. A maioria dos alunos do 2.º e 3.º 
ciclos que têm interesse em jogar jogos matemáticos,  conseguem jogar com autonomia na Biblioteca escolar. 

Projeto/Clube de Ciência Viva: 
- O horário do clube não era compatível com o dos alunos do 2.º e 3.º ciclo. 
- O desenvolvimento de atividades de projeto contínuas, no 1.º ciclo, quando se tem 45 minutos de duas em duas semanas, ou até mais, com 
a mesma turma (por vezes 20 alunos), torna-se extremamente difícil.



Principais constrangimentos sentidos no desenvolvimento 
das atividades do clube/projeto

Projeto/Clube Eco-Escolas: Os alunos não terem horário compatível com o funcionamento do clube ou terem que optar por outro clube.

Projeto de Promoção e Educação para a Saúde: Dificuldade em articular datas com algumas entidades parceiras e pouca recetividade para 
algumas das atividades propostas.

Parlamento Estudantil: Sem constrangimentos.

Clube Kaxkadura: Os constrangimentos sentidos inicialmente foram ultrapassados, pelo que não há constrangimentos a destacar. 

Clube Giravolei: Nem sempre os alunos estiveram presentes nos treinos, dessa forma o planeamento teve de ser sempre adaptado.

DE – Futsal: 
- Falta de transporte após os treinos e após os encontros;
- O descomprometimento dos EE na inscrição dos educandos o que levou por diversas vezes à necessidade de os contactar no dia dos jogos 
para autorizarem ou motivarem os educando a assumirem os seus compromissos para com a equipa,
- Sermos penalizados por falta de comparência por não nos apresentarmos com jogadores necessários. 

DE – Badminton: Desinteresse dos alunos pela atividade física de um modo geral e os horários dos treinos devido à questão do transporte.

DE – Multiatividades: Os constrangimentos sentidos inicialmente foram ultrapassados, pelo que não há constrangimentos a destacar. 



Atividades (tipos de atividades) que devem continuar a ser 
implementadas no próximo ano letivo

Clube de Teatro: Apresentação de pequenas peças de teatro e adaptação das peças de teatro ao género poético.

Clube de Artes: Dar continuidade à oficina de impressão, à pintura do espaço exterior da escola (vasos), produção de papel reciclado, etc.

Clube de Proteção Civil: Realização de simulacros, participação na limpeza do Baldio, recolhas de sangue e ainda visita de instalações 
relacionadas com a proteção civil.

Clube Europeu: Criação de vídeos, assim como de trabalhos de interação com alunos de outros ciclos.

Jornal 5*: Dar continuidade ao que tem sido feito.

Jogos Matemáticos: Treino de jogos matemáticos, colaboração com o Clube de Ciência Viva na organização e realização de jogos 
matemáticos com alunos do 1.º ciclo do agrupamento.

Projeto/Clube de Ciência Viva: Comemoração do Dia Nacional da Cultura Científica; Comunicações Científicas: Espaço vai à Escola - 
parceria ESERO; Comemoração do Dia Nacional dos Cientistas; Feira de Minerais; Dia Aberto aos Polos com atividades do Clube CCVNE 
e outros clubes do AE.



Atividades (tipos de atividades) que devem continuar a ser 
implementadas no próximo ano letivo

Projeto/Clube Eco-Escolas: A limpeza do baldio e espaços exteriores, ações de sensibilização, continuidade da horta biológica (envolvendo 
mais turmas), sensibilização para a recolha de REEE, troca de papel por alimentos, continuidade do projeto - o mar começa aqui, entre 
outras.

Projeto de Promoção e Educação para a Saúde: Atividades no âmbito dos temas Saúde Mental e Prevenção da Violência; Educação 
Alimentar; Atividade Física; Comportamentos Aditivos e Dependências; Afetos e Educação para a Sexualidade.

Parlamento Estudantil: Eleições Parlamento dos Jovens; Campanha eleitoral; Assembleias de turma; OPE; Assembleias de ciclo; Debate 
com o deputado

Clube Kaxkadura: Torneios de tiro com arco; escalada; orientação; de zarabatana e torneio Pais&Filhos.

Clube Giravolei: Treinos semanais e um torneio escolar em que os alunos representam a escola no torneio regional.

DE – Futsal: Treinos, Torneios interturmas e encontros definidos pelo Desporto Escolar.

DE – Badminton:  Torneios organizados pelo DE da nossa região; torneio interturmas de badminton.

DE – Multiatividades:  Torneios de tiro com arco; escalada; orientação; de zarabatana.



Atividades que, apesar de não terem sido implementadas no 
presente ano, devem constar no plano de atividades do clube/ 

projeto do próximo ano

Clube de Teatro: Apresentar peças de teatro para pais e encarregados de educação.

Clube de Artes: Implementar uma oficina de cerâmica. Pintura de azulejos e produção de peças artísticas.

Clube de Proteção Civil: As atividades previstas foram todas realizadas.

Clube Europeu: Criação de vídeos, assim como de trabalhos de interação com alunos de outros ciclos.

Jornal 5*: As atividades devem manter-se no PA para o próximo ano letivo. 

Jogos Matemáticos: Torneios e campeonatos de jogos matemáticos.

Projeto/Clube de Ciência Viva: Não tenho indicações.



Atividades que, apesar de não terem sido implementadas no 
presente ano, devem constar no plano de atividades do clube/ 

projeto do próximo ano

Projeto/Clube Eco-Escolas: Foram trabalhados todos os temas. As atividades desenvolvidas dependem da equipa responsável pelo clube 
e dos alunos inscritos.

Projeto de Promoção e Educação para a Saúde: Educação Ambiental.

Parlamento Estudantil: Nada a acrescentar.

Clube Kaxkadura: Atividades de canoagem na barragem do baldio.

Clube Giravolei: Torneio organizado pela entidade formadora de giravolei. 

DE – Futsal: Torneio escolar da modalidade; organizar torneios de tekeboll que é uma modalidade em ascensão e em simultâneo permite 
desenvolver o domínio de bola com transfere motor para o futsal.

DE – Badminton: visita a um clube federado de badminton para os alunos tomarem contacto com outros níveis e realidades deste 
desporto; convidar alguém da modalidade, uma "figura", para dinamizar uma sessão de treino, realizar uma formação da modalidade, 
creditada, e aberta a colegas de outras escolas.

DE – Multiatividades: deverá ser introduzido o uso das novas bicicletas de BTT, em circuito de obstáculos indoor e passeios/orientação 
em BTT no baldio e reintroduzida a pratica da canoagem.



Recomendações/sugestões de melhoria para a 
implementação futura do projeto/clube

Clube de Teatro: O Clube de Teatro passar a ser Clube de Teatro e de Poesia.

Clube de Artes: Aumentar a carga horária de 45 para 90 minutos. Por outro lado, agendar os clubes de forma a que o maior número de 
turmas não esteja impedida de frequentar por motivo de sobreposição de aulas nas horas dos clubes.

Clube de Proteção Civil: Nada a salientar.

Clube Europeu: Motivar a participação de um maior número de alunos. 

Jornal 5*: Envolver alguns alunos na edição/redação do jornal em conjunto com os docentes responsáveis pelo mesmo; o jornal passar a 
funcionar como um clube para permitir o trabalho direto dos alunos no mesmo.

Jogos Matemáticos: Tempo compatível com o horário do 1.º ciclo e com o Clube de Ciência Viva.

Projeto/Clube de Ciência Viva: Mais docentes do departamento de MAT/CE afetos ao Clube; Os docentes dos Jogos Matemáticos 
afetos ao clube, as atividades a serem desenvolvidos na sala do clube e horário do clube compatível com as turmas do 2º e 3º ciclo para 
permitir a inscrição voluntária dos alunos as atividades do clube, sejam na área de TIC, Jogos Matemáticos ou CCV- atividades experimentais 
e Projetos.



Recomendações/sugestões de melhoria para a 
implementação futura do projeto/clube

Projeto/Clube Eco-Escolas: Que a equipa tenha mais elementos (docentes).

Projeto de Promoção e Educação para a Saúde: Realização da primeira reunião de parceiros logo no início de setembro.

Parlamento Estudantil: Nada a acrescentar.

Clube Kaxkadura: Recuperar as canoas que pertencem ao agrupamento.

Clube Giravolei: Maior promoção da prática desportiva da modalidade em específico; torneio em cada período.

DE – Futsal: Resolver o problema do transporte dos alunos às quartas-feiras para os polos após os treinos; subida de escalão dos alunos 
inscritos; dinamizar mais treinos; treinos abertos à comunidade escolar de forma a atrair mais alunos.

DE – Badminton: A modalidade, enquanto clube de Desporto Escolar, poderia começar a ser implementada e alargada ao 1º ciclo, com 
o Prof  de Edf  de 2º ciclo, a ser responsável pela implementação substituindo algumas das horas das atuais AECs, que a meu ver parecem 
pouco enquadradas e organizadas.

DE – Multiatividades: Recuperar as canoas que pertencem ao agrupamento.


